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Do gk, EabuELs,

PORTUGUESA ]t Departamento de 1.° Ciclo
Ano letivo 2025/26
Critérios Especificos de Avaliacdao de Estudo do Meio - 3.° Ano
DOMINIOS AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
Descritores do INSTRUMENTOS/PROCEDIMENTOS DE
Transversais Especificos (O aluno deve ser capaz de... ) PASEO RECOLHA DE INFORMACAO
(ponderacao)
Cadernos
Comentarios criticos
— Reconhecer unidades de tempo: década, séc. e c .
milénio e as referéncias a.C. ed.C. Conhecedor/ OMposicoes
— Relacionar datas e factos importantes para a | Sabedor/ Diarios de bordo/Portefélios
compreensao da historia local. Culto/Informado Exposicdes orais
— Reconhecer vestigios do passado local. (A, B, G,1,J)

Pesquisa e selecao de informacao
Compreensao e Aplicacao de Conhecimentos

Sociedade
30%

Capacidade de Comunicagao

— Reconstituir o passado de uma instituicao local
(escola, autarquia, instituicoes religiosas,
associacles, etc.), recorrendo a fontes orais e
documentais.

— Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e
culturas.

— ldentificar alguns Estados Europeus, localizando-os
no mapa da Europa.

— Reconhecer a existéncia de
diferencas entre os diversos
valorizando a sua diversidade.
Reconhecer casos de desrespeito dos Direitos da
Crianca e saber como atuar.

semelhancas e
povos europeus,

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)
Criativo

(A, C,D,))
Respeitador da
diferenca / do
outro

(A,B,E,F)
Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H, 1

Ferramentas digitais

Observacao da realizacao de atividades
(praticas/laboratoriais/experimentais/performativas...)
Observacao direta

Questoes aula

Registos audiovisuais

Relatorios

Rubricas de avaliacao

Testes escritos/orais/Fichas de avaliacao
Testes praticos/Performance

Trabalhos de pesquisa/investigacao/projeto

Outros (dando cumprimento ao DL n°54/2018)




DOMINIOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Descritores do

INSTRUMENTOS/PROCEDIMENTOS DE

Transversais Especificos (O aluno deve ser capaz de...) PASEO RECOLHA DE INFORMACAO
(ponderacao)
— Conhecer procedimentos adequados em situacao de
queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.
- Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida
saudavel.
— Compreender que os seres vivos dependem uns dos Cadernos
outros. Comentarios criticos
— Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que Composicdes
os seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores. Diarios de bordo/Portefélios
— Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, | Conhecedor/ Exposicdes orais
temperatura, égu.a, solo) ~ com cgndigées Is:ft:ﬁ?;cggum/ Ferramentas digitais
indispensaveis a diferentes etapas da vida das A, B, G, |, J) ) o o
plantas e dos animais, a partir da realizacdo de | |ndagador/ Observacao da realizagao de atividades
atividades experimentais. Investigador (praticas/laboratoriais/experimentais/performativas...)
— Distinguir formas de relevo e recursos hidricos do | (C, D, F, H, 1)

Pesquisa e selecao de informacao
Compreensao e Aplicacdao de Conhecimentos

Capacidade de Comunicacao

Natureza
30%

meio local

— Relacionar os movimentos de rotacao e translacao da

Terra com a sucessao do dia e da noite e a existéncia
de estac¢des do ano.

— Compreender que as fases da Lua resultam do seu

movimento em torno da Terra e dependem das
posicoes relativas da Terra e da Lua em relacao ao
Sol.

— Utilizar instrumentos de medida para orientacao e

localizagdo no espaco, tendo como referéncia os
pontos cardeais.

- Identificar a existéncia de transformacdes reversiveis

(condensacao, evaporacao, solidificacao, dissolucao,
fusao).

- Distinguir as diferencas existentes entre solidos,

liquidos e gases.

Respeitador da
diferenca/do outro
(A, B, E, F, H)
Sistematizador/

Organizador
(A,B,C,1,J)

Observacao direta

Questoes aula

Registos audiovisuais

Relatorios

Rubricas de avaliacao

Testes escritos/orais/Fichas de avaliacao
Testes praticos/Performance

Trabalhos de pesquisa/investigacao/projeto

Outros (dando cumprimento ao DL n°54/2018)




DOMINIOS

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES

Descritores do

INSTRUMENTOS/PROCEDIMENTOS DE

Transversais Especificos (O aluno deve ser capaz de... ) PASEO RECOLHA DE INFORMACAO
(ponderacao)
Cadernos
i - Comparar o comportamento da luz no que respeita Comentarios criticos
k] a linearidade da sua propagacdao em diferentes
5 materiais (transparentes, translicidos e opacos). Composicoes
o - Estabelecer uma relacdo de causa-efeito - .
e, g o decorrente da aplicacao de uma forca sobre um Diarios de bordo/Portefolios
o] _g ] objeto e do movimento exercido sobre 0 mesmo em Exposicoes orais
gEc o diferentes superficies. . tas digitai
o 8 E - Manusear operadores tecnoldgicos (elasticos, Questionador erramentas digitais
o5 molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de (A, F,G, 1)) Observacao da realizacio de atividades
VT E ) acordo com as suas funcoes, principios e relacoes. » . _ ) )
'g .% 8 g) o - Reconhecer o efeito das forcas de atracdo e (praticas/laboratoriais/experimentais/performativas...)
ug g« ) ©in repulsao na interacao entre magnetes. Observacao direta
8’ Lo S - - Utilizar informacdes e simbologias como linguagem B
- lﬂ_J especifica da tecnologia. Questoes aula
v < © . . . .
vy Registos audiovisuais
3 S 9 Relatodrios
2 8 )
3— e 3 Rubricas de avaliacao
v o
Jo Testes escritos/orais/Fichas de avaliagcao
a fos
£ Testes praticos/Performance
o . . . = .
O] Trabalhos de pesquisa/investigacao/projeto
Outros (dando cumprimento ao DL n.°54/2018)




DOMINIOS AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
Descritores do INSTRUMENTOS/PROCEDIMENTOS DE
Transversais Especificos (O aluno deve ser capaz de...) PASEO RECOLHA DE INFORMACAO
(ponderacao)

Pesquisa e selecao de informacao
Compreensao e Aplicacao de Conhecimentos
Capacidade de Comunicacao

Soc./Nat./Tec.
25%

- Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na
vida humana (clima, salde, alimentacao, etc.).

- Reconhecer o modo como as modificagées ambientais
(desflorestacao, incéndios, assoreamento, poluicdo
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a
vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracao) e da
sociedade.

- Identificar um problema ambiental ou social existente na
sua comunidade (residuos soélidos urbanos, poluicéo,
pobreza, desemprego, exclusao social, etc.), propondo
solucdes de resolucao.

- Identificar diferencas e semelhancas entre o passado e o
presente de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnologicos.

- Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as
tecnologias de informacao e da comunicacao com seguranca
e respeito, mantendo as informacodes pessoais

em sigilo.

- Reconhecer o papel dos media na informacao sobre o
mundo atual.

- Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o conhecimento.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Participativo/
Colaborador

(8,C, D, E, F)
Responsavel/
Auténomo
(C,D,E,F, G, 1, J)
Conhecedor/
Sabedor/
Culto/Informado
(A, B, G, 1,J)
Cuidador de si e do
outro

(B, E, F, G)

Cadernos

Comentarios criticos

Composicoes

Diarios de bordo/Portefolios

Exposicoes orais

Ferramentas digitais

Observacao da realizacao de atividades
(praticas/laboratoriais/experimentais/performativas...)
Observacao direta

Questoes aula

Registos audiovisuais

Relatorios

Rubricas de avaliacao

Testes escritos/orais/Fichas de avaliacao
Testes praticos/Performance

Trabalhos de pesquisa/investigacao/projeto

Outros (dando cumprimento ao DL n.°
54/2018)

Na avaliacdo final sera aplicada a ponderacéo de 50% no 1.° Semestre e de 50% no 2.° Semestre.

Areas de Competéncias do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoéria: A- Linguagens e textos; B- Informacao e comunicacéo; C- Raciocinio e resolucéo de
problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, salde e
ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico técnico e tecnolodgico; J - Consciéncia e dominio do corpo.




Observacdes: A componente do curriculo “Cidadania e Desenvolvimento” € uma area de integracao curricular transversal e a sua avaliacao constara
no registo de avaliacao individual do aluno.

Dominios Avaliagao intercalar: Descritores de Desempenho (Conhecimentos)
(Ponderagbes) Muito Bom (90% -100%) Bom (70% -89%) Suficiente (50%-69%) Insuficiente (0%-49%)
Natureza 30% Revela muita facilidade em Revela facilidade em Revela alguma facilidade em Revela dificuldade em
compreender e aplicar conceitos no compreender e aplicar conceitos | compreender e aplicar conceitos no | compreender e aplicar conceitos
dominio da Natureza. no dominio da Natureza. dominio da Natureza. no dominio da Natureza.
Sociedade 30% | Revela muita facilidade em Revela facilidade em Revela alguma facilidade em Revela dificuldade em
compreender e aplicar conceitos no compreender e aplicar conceitos | compreender e aplicar conceitos no | compreender e aplicar conceitos
dominio da Sociedade. no dominio da Sociedade. dominio da Sociedade. no dominio da Sociedade.
Tecnologia 15% | Revela muita facilidade em Revela facilidade em Revela alguma facilidade em Revela dificuldade em
compreender e aplicar conceitos no compreender e aplicar conceitos | compreender e aplicar conceitos no | compreender e aplicar conceitos
dominio da Tecnologia. no dominio da Tecnologia. dominio da Tecnologia. no dominio da Tecnologia.
Natureza/Sociedade/ Revela muita facilidade em Revela facilidade em pesquisar, | Revela alguma facilidade em Revela dificuldade em pesquisar,
Tecnologia 25% pesquisar, articular e aplicar os articular e aplicar os conceitos pesquisar, articular e aplicar os articular e aplicar os conceitos dos
conceitos dos diferentes dominios. dos diferentes dominios. conceitos dos diferentes dominios. diferentes dominios.
Avaliacéo intercalar: Descritores de Desempenho (Atitudes)
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente

Manifesta sempre/quase sempre,
atitudes adequadas em

todos os parametros do perfil
atitudinal.

Manifesta frequentemente
atitudes adequadas na maioria
dos parametros do perfil
atitudinal.

Manifesta atitudes adequadas,
com alguma frequéncia, na
maioria dos parametros do perfil
atitudinal.

Manifesta atitudes desadequadas
com frequéncia na maioria dos
parametros do perfil atitudinal.

Perfil Atitudinal Transversal: Cumpre as orientacdes relativas a aprendizagem; Cumpre as tarefas propostas; Cumpre prazos; Participa nas actividades; Revela
regularidade na melhoria dos resultados (progresso); Revela persisténcia na realizacao das tarefas/estudo; Revela rigor e seriedade na execucao das tarefas; E
portador do material necessario para a aula; Revela Autonomia, organizacao e iniciativa, Revela respeito pelos colegas e pelo professor; Revela respeito pelo
espaco, equipamentos e regras de funcionamento e de seguranca, Revela cooperacao e espirito de entreajuda; Revela adequacao e oportunidade nas intervencoes

na aula.




