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Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliagdo 2.° Ciclo | Portugués

Descritores do Perfil do
Aluno A Saida da

Dominios Aprendizagens Especfficas / Descritores de desempenho Escolaridade Obrigatéria
(AE}
» Escutar atentamente registos orais mais familiares, tomando notas da informac3o essencial; ‘Conhecedor/ sabedor/culto
» Compreender a informagdo ouvida, distinguindo o essencial do acessério, ordenando informacao e estabelecendo informado
Oralidade | relacdes de causa-efeito; (A, B, G, |, J)
» Participar em situagdes de interacdo oral, respeitando os principios reguladores da comunicacio; Comunicador
¢ Produzir textos orais sobre assuntos do quotidiano com progressiva fluéncia, correcio e formalidade. (A, B, D, E, H)
= Escrever por iniciativa e gosto pessoal, de forma progressivamente mais auténoma; " Leitor
o Escrever, com progressiva fluéncia e correcio, textos de géneros que respondam a intencdes comunicativas do A.B. C.D. F.H. 1
Escrita quotidiano (para narrar, descrever, informar, expressar pontos de vista pessoais); 4B G e )
« Escrever textos em que se recorra a informagdio pesquisada em fontes diversas para enriquecer pontos de vista Criativo
pessoais; (A, CD,J)
« Implicar-se na experimentacio de processos diversificados de revisiio e edicio de texto. Critico/Analitico
e Ler, com progressiva rapidez, fluéncia e expressividade, textos de diferantes géneros, em diferentes suportes e (A, B,C, D, G)
com diferentes finalidades; Questionador
» Apreender o sentido global dos textos, localizande informacio essencial e fazendo inferéncias simples; A, F,G,1,))
Leftura | o Distinguir diferentes géneros textuais, associando-os a diferentes contextos e intencionalidades; Indagador/

N « Expressar pontos de vista pessoais sobre os textos lidos, literarios e ndio literdrios, identificando aspetos (C,D, F, H, 1)
Educaclio | significativos e reconhecendo referentes culturais; Sistematizador /oreanizador
Literdrla | , selecionar, por iniciativa e gosto pessoal, obras/textos de diferentes géneros para ler autonomamente; A B C IrgJ

¢ Experimentar processos simples de sele¢do, registo, tratamento e difusdo da informacio, de modo a concretizar . A 8,C1,J)
tarefas especificas. Participativo/ colaborador
« Identificar, em contexto de Uso, formas e estruturas linguisticas adequadas & construcio de sentidos; (B, C,Db,EF)
 Mobilizar conhecimentos gramaticais sistematizados quanto aos aspetos basicos da estrutura e do funcionamento Responsavel/ auténomo
da lingua; (¢, D,E,F,G,1J)
Gramdtica | « Organizar materiais de estudo e consultar gramaticas e diciondrios, com a orientacio do professor; Respeitador da diferenca/
» Reconhecer o portugués padrio como a norma, recorrendo predominantemente a um registo de lingua adequado do outro
a diferentes contextos. 7 (A, B, E, F, H)
* Cumprir as regras de conduta; Cuidador de si e do outro
Atitudes | « Cumprir as tarefas propostas; (B,E,F,G)
e » Participar de forma adequada nas atividades propostas; it o’av’al’i .
Valores | , Revelar autonomia e espirito critico.

(transversal as areas)
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacdo sumativa)

#no de ascolaridade

Cominios

l

Yalorizac o dos
domiiiiss

(em percentagem)

Instrumentos de Avaliacdo

Ponderacdo dos
instrumentos

(em percentagem)

5° Ano

Oralidade
Escrita
Ed. Literiria e Leitura
Gramética

70%

Testes de Avaliacdo

45%

Apresentacdo Oral / Projeto de Leitura
Leitura Expressiva

Predugdo Escrita

Trabalho de grupe / pares / individual
Ficha de Compreensdo do Oral

Ficha de Compreensdo da Escrita

Ficha de Gramética

25%

Atitudes e Valores

30%

Registo de:

- Comportamento / Cumprimento de
tarefas especificas

- Cumprimento TPC
- Material

30%

6°® Ano

Oralidade
Escrita
Ed. Literdria e Leitura
Gramitica

70%

Testes de Avaliacdo

45%

Apresentacio Oral / Projeto de Leitura
Leitura Expressiva

Producio Escrita

Trabalho de grupo / pares / individual
Ficha de Compreensdo do Oral

Ficha de Compreenséo da Escrita

Ficha de Gramitica

25%

Atitudes e Valores

30%

Registo de:

« Comportamento / Cumprimento de
tarefas especificas

- Cumprimento TPC

- Material

30%
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Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliacdo 3.° Ciclo | Portugués

Descritores do Perfil

do Aluno a Saida da
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Escolaridade
Obrigatéria
{AE)
» Escutar atentamente diferentes tipos de registos orais, consolidando processos de selecdo e tratamento de
informac3o; Conhecedor/
« Compreender os textos ouvidos, relacionando diferentes informagdes, fazendo inferéncias progressivamente sabedor/culto informado
mais complexas e distinguindo factos de opinibes; {A,B, G, 1, J)
Oralidade | ° Particigar oportuna e construtivamente em situacdes de interacio oral, assumindo diferentes papéis e p c;mt:m'::a;l or
negeciando sentidos;
e Produzir, com fluéncia, correciio e formalidade, textos orais de géneros progressivamente mais complexos e (A, B, P’ E H)
adequados a prop6sitos comunicativos como expor, explicar e argumentar em situagbes de discusséo de diversos Leitor i
pontos de vista. (A,B,CD,F,HHN
» Escrever, com progressiva fluéncia, correcio, formalidade e adequacdo comunicativa, textos de géneros Criativo
menos familiares (comentérios, textos de opinifio, criticas e resumos); {A,C,D, D)
Escrita s Explorar efeitos estéticos da linguagem, mobilizando saberes decorrentes da experiéncia enquanto leitor; Critico/Analitico
» Mobilizar, de forma progressivamente mais adequada, a informacio pesquisada, citando corretamente as {A, B, C, D, G)
fontes consultadas; Questionador |
o Utilizar, com progressiva seguranca, estratégias e ferramentas de revisio e edicio de texto. A F,G,1J)
e Ler, com fluéncia, textos progressivamente mais extensos e complexos, de diferentes géneros, em suportes ]’ d’ ! d,
variados e com diferentes finalidades (obter infermacdo, sistematizar conhecimento, aceder a universos no ndagador
plano do imagindrio}; (C,D,F,H, D)
Leitura | ®Interpretar sentidos explicitos e sentidos implicitos, identificando processos de organizacio da informagéio e Sistematizador/

e fazendo inferéncias progressivamente mais complexas; organizador
Educagio |° Apreciar textos de diferentes géneros, literdrios e ndo literérios, tomando consciéncia de marcas distintivas e {A,B,C, 1,0
Literaria analisando 0 modo como os recursos verbais e nio verbais permitemn alcancar efeitos especificos; Participativo/

+ Posicionar-se enquanto leitor de obras/textos literdrios pertencentes a diferentes modos/géneros, cotaborador
reconhecendo aspetos relevantes da linguagem literiria e aprofundando a construciio de referentes cutturais; 8,C, D, E, F)

» Desenvolver um projeto de leitura que implique reflexdio sobre o percurso individual enquanto leitor;

o Utilizar, com progressiva autonomia, processos de selecio, registo, tratamento e difusdo da infermagio,
posicionando-se criticamente quanto a validade da informacio lida e selecionando contetidos relevantes para
tarefas especificas.

Responsével/ auténomo
(C.D,E,F,G,LJ)
Respeitador da diferencga/
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Gramética

* Recorrer, com progressiva autonomia, a formas e estruturas linguisticas adequadas a concretizacéo de
diferentes intencionzlidades
» Sistematizar, de forma progressivamente mais auténoma e aprofundada, conhecimentos gramaticais quanto
aos aspetos basicos da estrutura e do funcionamento da lingua
» Organizar materiais de estudo e consultar graméticas, prontudrios e dicionarios, de forma progressivamente
mais autonoma

e Respeitar as diferentes variedades do portugués, reconhecendo o portugués padrio como a norma e usando,
com progressiva seguranga, um registo de lingua adequado a diferentes contextos

Atitudes

e Cumprir as regras de conduta.
+ Cumprir as tarefas propostas.

» Participar de forma adequada nas atividades propostas.
¢ Revelar autonomia e espirito critico.

do outro
(A, B, E,F, H)
Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)
Autoavaliador
{transversal as areas)

Valorizag8o dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliacio sumativa)

Ano de escolaridade

Dominios

Valorizacda das
domin_‘rjh_:s
_{em percentagem)

Instrumentos de Avaliacdo

Ponderaciio dos
instrumentos
(em percentagem)

7* Ano

Oralidade
Escrita
Ed. Literéria e Leitura
Gramdtica

75%

Testes de Avaliacdo

45%

Apresentacio Oral / Projeto de Leitura
Leitura Expressiva

Produc3o Escrita

Trabalho de grupo / pares / individual
Ficha de Compreensao do Oral

Ficha de Compreensdo da Escrita

Ficha de Gramética

30%

Atitudes e Valores

25%

Registo de:
- Comportamento / Cumprimento de
tarefas especificas

- Cumprimento TPC
- Material

25%
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Testes de Avaliacdo 50%

Oralic!ade Apresentacdo Oral / Projeto de Leitura
Escrita Leitura Expressiva
Ed. Literdria e Leitura 80% Produgio Escrita
Gramitica Trabalho de grupo / pares / individual 30%
8° Ano Ficha de Compreensao do Oral
Ficha de Compreenséo da Escrita
Ficha de Gramatica

Registo de:

- Comportamento / Cumprimento de
Atitudes e Valores 20% tarefas especificas 20%
= Cumprimento TPC
- Material

Testes de Avaliacdo 50%

Oralidade Apresentacdo Oral / Projeto de Leitura
Escrita Leitura Expressiva

9* Ano Ed. Literaria e Leitura 85% Produgdo Escrita

Gramatica Trabalho de grupo / pares / individual 5%

Ficha de Compreensao do Oral

Ficha de Compreenséo da Escrita

Ficha de Gramética

Registo de:

- Comportamento / Cumprimento de
tarefas especificas

- Cumprimento TPC

- Material

Atitudes e Valores 15% 15%




ﬁ REPUBLICA
PORTUGUESA

-

..E 2

AGRUFAMENTO DE ESCQLAS
OE SAD GO NGALS

Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliacéo - PLNM (para alunos ndo inseridos em turma com esta disciplina)

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno

& Safda da Escolaridade
Domintos Obrigatéria
vel A1 Nivel A2 Nivel B1
o Compreender o conteudo de o Compreender o contetdo de | © Compreender o conteudo de
breves mensagens sobre a vivéncia registos simples sobre temas diferentes tipos de registos
quotidiana. familiares. em linguagem padrio.
o Comunicar em situacdes o Comunicar, com progressiva o Comunicar, com progressiva
Oralidade quotidianas, _recorrendo a fluéncia, em situaces do fluéncia e correcdo, em Conhecedor/ sabedor/culto
enunciados simples. quotidiano. situacdes do quotidiano. informado (A, B, G, I, J)
o Produzir breves textos escritos o Produzir textos de diferentes | © Produzir textos de Comunicador (A, B, D, E, H)
sobre assuntos do quotidiano, a géneros sobre temas familiares, | diferentes géneros, sobre Criativo (A, C, D, J)
Escrita | Partir de modelos apresentados. com progressiva fludncia e temas variados, cada vez mais | . iosaroiai (A, B, C, D, G)
a Mobilizar, com apoio do professor, | correcio. extensos e com progressiva B i e
o conhecimento linguistico em o Mobilizar, com progressiva fluéncia e corregiio. Questionador (A, F, G, I, J)
situacdes de revisio de texto. autonomia, o conhecimento a Mobilizar, com autonomia, o | Indagador (C, D, F, H, 1)
linguistico em situagdes de conhecimento linguistico em Sistematizador/ organizador
revisdo de texto. situacbes de revisdo de texto. {(A,B,C,LLD
_ . _ Participativo/ colaborador
o Compreender as principais ideias | o Compreender as principais o Compreender o conteudo (8,C, D, E, F)
de textos escritos sobre assuntos do | ideias de textos de diferentes global de textos de diferentes Responsavel/ auténomo
quotidiano. géneros e com diferentes géneros e com diferentes €, D,EF,G, |, J)
Leitura |° Identificar palavras-chave e inferir | finalidades. finalidades. T i il
o seu significado. o Reconhecer sequéncias de o Reconhecer a forma como os | Respeitador da diferenca/ do cutro
acontecimentos e relacbes de | textos estiio organizados, (A, B, E, F, H)
causa/consequéncia. identificando as respetivas Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
intencionalidades. Autoavaliador (transversal as
_ p— - _ dreas:Aal)
o Reconhecer e reproduzir o Reconhecer e utilizar, com o Reconhecer e utilizar
estruturas linguisticas simples. progressiva autonomia, estruturas linguisticas
o Recorrer a dicionarios e corretores progressivamente mais

estruturas linguisticas simples.
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Gramaitica ortogréf-icos. o Recorrer, com progressiva complexas.
autonomia, a dicionérios e o Recorrer, de forma
corretores ortograficos. auténoma, a diciondrios e
corretores ortograficos.

e Cumprir as regras de conduta.
« Cumprir as tarefas propostas.

Atitudes | o .. autonomia,

PROCESSO DE AVALIACAO:

O processo de avaliagdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos/as alunos/as e assume um carater continuo e sistematico,
valorizando todo o trabalho realizado ao longo de cada periodo, sobretudo aquele que ocorre em sala de aula, em regime auténomo, bem
como o que funciona sob a orientagdo do/a professor/a de Apoio Educativo.

No quadro de uma avaliagdo que se pretende iminentemente formativa e potenciadora da qualidade das aprendizagens, privilegiar-se-a o
recurso a instrumentos de avaliacdo consistentes, a partir dos quais seja possivel recolher e comunicar, com regularidade, informacéo sobre
a evolucéo das aprendizagens de cada aluno/a. O trabalho realizado em sala de aula assenta num regime de autonomia {com pontuais
esclarecimentos sobre os contelidos tematicos e gramaticais em explora¢do), sendo complementado pelas tarefas realizadas junto do/a
professor/a do Apoio Educativo.

A avalia¢do sumativa, consubstanciando um juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, assenta na ponderacéao de
diferentes dominios e competéncias, tal como se explicita nos quadros abaixo apresentados (valoriza¢do dos diferentes dominios e
instrumentos de avaliacao).
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacdo sumativa)

Valorizagdo dos Ponderacéc dos
#no de escolaridade Dominios dm'nlnin: instrumentos de Avaliacdo instrumentos
(em percentagem) (em percentagem)
Testes escritos de Avaliacio 50%
Apresentaciio Oral / Projeto de Leitura
Conhecimentos e %
capacidades 70% LelturaﬁExpres.siva
Produgdo Escrita 20%
5°/6°/7°/8°/9° Ano Fichas de trabalho
Registo de:
- Comportamento
Atitudes 30% - Cumprimento de tarefas especificas 30%

- Material
(Grelhas de registo/observacio direta)

o O nivel de consecucéo alcangado por cada aluno/a € o que decorre da ponderagao dos resultados obtidos nos diferentes instrumentos de
avaliagdo. Estes instrumentos asseguram a avaliacdo das diferentes dimensdes previstas no perfil de aprendizagens especificas.

o Respeitando o principio de que a avaliagéo sumativa se traduz na formulacao de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas, a
classificagdo no final de cada periodo devera refletir todo o trabalho realizado desde o inicio do ano até esse momento, valorizando a
progressao feita por cada aluno/a.

Jutho de 2019
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Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliagdo - 2°Ciclo - Inglés

Descritores do Perfil do Aluno

a Saida da Escolaridad
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho . :)b:gastc:ri: -
{Aprendizagens Essenciais)
Competéncia Compreenséo Oral Conhecedor/sabedor/culto/infor
Comunicativa matico (A,B,G,l,J)

Compreender discursos muito simples articulados de forma clara e pausada;
seguir conversas sobre assuntos que lhe slo familiares; compreender a ideia
global e os acontecimentos principais de uma histéria/noticia, contada de
forma lenta, clara e pausada; identificar o contexto do discurso, a ideia
principal e informacdes simples.

Compreensdio Escrita

Compreender mensagens e textos curtos e simples com vocabulario limitado;
identificar a ideia principal e a informacao essencial em textos
diversificados; desenvolver a literacia, através da leitura de pequenos textos
e compreendendo, de forma progressiva, textos de leitura extensiva com
vocabulario familiar.

Indagador/ investigador (C,D,
F,H,1)

Questionador (A,F,G,1,J)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,.0)

Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenca/ do
outro (A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /autonomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro
(B!E!F’G)

Autoavaliador (transversal as
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Interag&o Oral areas)

Adequar a forma de tratamento ao interlocutor e ao contexto em situacdes
de role play; responder a perguntas diretas com apoio; participar numa
conversa curta sobre assuntos que lhe séo familiares, de necessidade
imediata e do seu interesse; comunicar uma tarefa simples; trocar opinides
sobre temas basicos e factuais, usando uma linguagem simples.

Interagéo Escrita

Preencher um formulario (online) ou em formato papel simples, com
informagdo pessoal e sobre areas de interesse basicas; pedir e dar
informac&o de uma forma simples; redigir e responder a posts, tweets,
email, chat ou mensagem de forma simples.

Producio Oral

Falar sobre os temas explorados utilizando frases simples; descrever aspetos
simples do seu dia a dia, utilizando frases simples; fazer descricdes simples
de um objeto ou imagem, utilizando expressoes comuns e apoio de imagens.
falar/fazer apresentagées sobre alguns temas trabalhados previamente;
(re)contar uma pequena historia, sequenciando os acontecimentos, de forma
simples.

Producdo Escrita

Escrever um pequeno texto descritivo com a ajuda de topicos ou imagens;
escrever notas e mensagens curtas e simples sobre assuntos de necessidade
imediata; expressar opinidio sobre os seus interesses, justificando-a,
utilizando expressdes e frases simples do dia a dia.
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Competéncia Reconhecer realidades interculturais distintas/ factos culturais e
intercultural geogréficos do Reino Unido e dos Estados Unidos da América,

Competéncia estratégica | Comunicar eficazmente em contexto
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

Pensar criticamente

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver a criatividade em
contexto

Desenvolver o aprender a aprender em contexto de sala de aula e aprender a
regular o processo de aprendizagem

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Atitudes
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avalfagdio (avaliacdo sumativa)

Valorizacdo dos dominios

Instrumentos de

Ponderacéc dos
instrumentos

sxno de escolaridade Dominios
{em percentagem) Avaliacdo o ST
Testes de avaliacio
Competéncia 40%
Comunicativa:
Compreensio oral Apresentacéo oral
Compreensdo escrita 10%
Interacio oral 70% —
Interacio escrita Partlapac.ioaz{:l em sala de 10%
Produgdo oral
Produgdo escrita Fichas de compreensao oral,
5® Ano Competéncia Intercultural escrita, léxico e gramatica 10%
Competéncia Estratégica Trabalhos de grupo/ pares/
individual
Grelhas de registo de
observagio em sala de aula:
-comportamento
Atitudes 30% -reatizagéio de TPC 30%
-cumprimento de tarefas
especificas na sala de aula
-material
Testes de avaliacdo
6° Ano Competéncia 70% 2 40%

Comunicativa:




-cumprimento de tarefas
especificas na sala de aula

-material

"% REPUBLICA — f:ﬁ _ | AGRUPAMENTO DE FSEQLAS
PORTUGUESA | "% v ) | pEs&o cancalo '
Compreensao oral Apresentacio oral
Compreenséo escrita 10%
Intera¢do oral
Interagio escrita Participacdo oral em sala de 10%
Preducéo oral a_:ula
Produgdo escrita Fichas de compreensao oral,
Competéncia Intercultural escrita, léxico e gramatica 10%
Competéncia Estratégica Trabalhos de grupo/ pares/
individual
Grelhas de registo de
observaciio em sata de aula:
-comportamento
Atitudes 30% -realizagdo de TPC 30%
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Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliacdo - 3°Ciclo - Inglés

Descritores do Perfit do Aluno

a Safda da Escolaridad
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho ° :)b:ig:tc:riaa g
(Aprendizagens Essenciais)
Competéncla Compreensdo Oral
Comunicativa . Compreender, progressivamente, discursos produzidos de forma clara; Conhecedor/sabedor/culto/infor

. Seguir conversas do dia-a-dia, acompanhar uma apresenta¢o breve sobre
temas estudados;

. Compreender o essencial de programas em modo audio/audiovisual sobre
temas atuais ou de interesse cultural;

. Seguir orientacdes, mensagens e informacdes diversas.

Compreensdo Escrita

. Ler textos, de complexidade progressiva, escritos em linguagem clara e
corrente;

. ldentificar os pontos principais de textos de tipologias diversificadas;

. Compreender textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal ou
cultural;

. Seguir o essencial em textos argumentativos breves sobre temas culturais e
sociais;

. Ler textos de leitura extensiva de natureza diversa;

. Utilizar dicionrios diversificados.

matico (A,B,G,1,J)

Indagador/ investigador (C,D,
F,H,I)

Questionador {A,F,G,l,J)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Comunicador (A,B,D,E;H)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A,B,E,F,H)

Participativo/colaborador




Interacdo Oral

. Interagir sobre assuntos conhecidos /tépicos da atualidade, podendo pedir
ajuda e reformular o discurso;

. Combinar com o interlocutor atividades do dia a dia;

. Trocar ideias, informagdes, e opinides sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos.

Interagdo Escrita

. Interagir sobre assuntos de carater geral;

. Escrever comentarios e mensagens em blogues e redes sociais;
. Responder/ preencher inquéritos, postais e /ou emails.

Producdo Oral

. (Re)produzir textos orais, previamente preparados, com pronuncia e
entoagao adequados;

. Fazer pequenas apresentagdes sobre temas do seu interesse;

. Produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal.

Producéio Escrita
. Produzir didlogos /textos, utilizando vocabulario comum, mas diversificado;

. Recontar um acontecimento, descrevendo experiéncias, impressoes,
reagdes ou sentimentos;

. Escrever sobre os temas da atualidade estudados.

Competéncia
intercultural

Reconhecer realidades intercutturais distintas, assim como factos culturais /
geograficos do Reino Unido e Estados Unidos.

REPUBLICA. S -.‘k/ AGRUFAMENTS RE ESCOLAS
PORTUGUESA reuEAEhS A0 | pEsAvcongato
(B,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,I)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)

Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,},J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

Autoavaliador (transversal as
areas)
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Competéncia estratégica | Comunicar eficazmente em contexto
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em
contexto

Pensar criticamente
Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o
processo de aprendizagem

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico,

Atitudes
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Valorizacéo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagio (avaliagdo sumativa)

Valorizacdo dos dominios

Instrumentos de

Ponderacédo dos

Ano de escolaridade Dominios instrumentos
{em percentagem) Avaliacdo (em|percentagem)
Testes de avaliacdo
Competéncia Comunicativa: 45%
Compreenséo oral
Compreensdo escrita AR N 15%
Interagéo oral
Interacdo escrita 80% Participagdo oral em sala de 10%
Produgdo oral aula
Produgdo escrita Fichas de gompreenséo oral,
7° Ano Competéncia Intercultural escrita, léxico e gramatica 10%
Competéncia Estratégica Trabalhos de grupo/ pares/
individual
Grelhas de registo de
cbservagdo em sala de aula:
~comportamento
Atitudes 20% -realizacdo de TPC 20%
-cumprimento de tarefas
especificas na sala de aula
-material
Competéncia Comunicativa: THEEES 8 S 45%
Compreensdo oral
i resentacdo oral
8° Ano Compreens_io escrita 0% Ap ¢ (5%
Interagao oral
Interacdo escrit
i Participacio oral em sala de
aula 10%

Producdo oral
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Producao escrita Fichas de compreensio oral,
Competéncia Intercuttural escrita, léxico e gramatica; 10%
Competéncia Estratégica Trabathos de grupo/ pares/
individual
Grelhas de registo de
observacdo em sala de aula:
-comportamento
Atitudes 20% -realizagdo de TPC 20%
-cumprimento de tarefas
especificas na sala de aula
-material
9° Ano Competéncia Comunicativa: 80% Testes de avaliacdo 45%
Compreensdo oral
Compreensan escrita
Interagio oral Apresentacédo oral 15%
Interagdo escrita
Produgio oral Participagio oral em sala de 10%
Producdo escrita aula
Competéncia Intercultural Fichas de compreenséo oral, 10%
Competéncia Estratégica escrita, léxico e gramatica
Trabalhos de grupo/ pares/
individual
Atitudes 20% Grelhas de registo de 20%
observacio em sala de aula:
-comportamento
-realizacéo de TPC
-cumprimento de tarefas
especificas na sala de aula
-material
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Critérios Especificos de Avaliagdo 3° Ciclo | Francés

Descritores do Perfil do Alune

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho . Saidgg;:::::;ridaae
{Aprendizagens Essenciais}
Compreensio Oral
. Compreender, progressivamente, discursos simples relativos a situagdes do
quotidiano e produzidos de forma clara;
Competéncia Comunicativa | - Seguir conversas do dia-a-dfa, acompanhar uma apresentacio breve sobre temas Conhecedor/sabedor/culto/informa

estudados;

. Compreender o essencial de programas em modo &udio/audiovisual sobre temas
atuais ou de interesse cultural;

. Seguir orientacdes, mensagens e informacdes diversas.

Compreenso Escrita

. Ler textos, de complexidade progressiva, escritos em linguagem clara e corrente;
. ldentificar as idefas principais de textos de virias tipologias ;

. Compreender textos factuais sobre assuntos de interesse pessoal ou cultural.
Interagdo Orat

. Interagir sobre assuntos conhecidos /tépicos da atualidade, que exigem apenas
uma troca de informacio simples e direta;

. Combinar com o interlocutor atividades do dia a dia;

. Trocar idejas, informacdes, e opinides sobre pessoas, experiéncias e
acontecimentos;

. Fazer apresentacbes breves a propésito dos assuntos abordados em sala de aula.

tico (A,B,G,1,J)
Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)
Questionador (A,F,G.1,J)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenga/ do outro
{A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(B,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,I)
Critico/analitico {A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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interacio Escrita

. Interagir sobre assuntos de caracter geral (tarefas simples e rotinas} que exigem
uma troca de informagio simples e direta.

. Fazer descricdes e narragdes simples sobre assuntos relacionados com a sua vida
quotidiana e o meio circundante.

. Responder/ preencher inquéritos, postais e /ou emails.
Produg3o Oral

. (Re)produzir textos orais, previamente preparados, com pronincia e entoagio
adequadas.

. Fazer pequenas apresentacbes sobre temas variados.
Produc&o Escrita

. Produzir dialogos /textos, utilizando vecabuldrio simples relacionado com os temas
em estudo;

. Escrever (descricSes e narragbes simples) sobre os temas da atualidade estudados.

Competéncia intercultural | Estabelecer relages entre as culturas da lingua matema e da lingua estrangeira,
enriquecendo a sua viskdo do mundo e a interpretacdo das diferencas e das
semelhancas.

| Competéncia estratégica Trabalhar e colaborar em pares e pegquenos grupos.
Utilizar literacias variadas (tecnolégica, cinematogréfica, artistica, etc) para
comunicar e aceder ao saber em contexto.

Fazer auto-regulacéo das aprendizagens.

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Atitudes
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Valorizac¢io dos diferentes dominios e fnstrumentos de avaliagdo (avaliagio sumativa)

Valorizacéo dos dominios

Instrumentos de

Ponderacdo dos

Ano de escolaridade Dominios {em/percentagem) Avaliacgio X r:.n:t:';r:::at::m)
Testes de Avaliacio 2l
Competéncias Apresentacio Oral
comunicativa, intercultural Leitura
e estratégica Dramatiza¢Ges/“Jeux de
80X riles”
Compreensdo Oral e Escrita Trabalho de grupo / pares / 30%
Producédo Oral e Escrita individual
Interacdo Oral e Escrita Ficha de Gramatica
7% Ano Registo de:
- Comportamento
- Cumprimento TPC
- Cumprimento de tarefas
especificas
Atitudes 20% - Material 20%
{gretha de avaliagdo e/ou

observacio direta)
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Testes de Avaliacio 50%
Competéncias .
comunicativa, intercultural Apresentacdo Oral
e estratégica Leitura
80X P
Compreens&o Oral e Escrita ?gg‘: EBE0eS Jet e 30%
Produgdio Oral e Escrita Trabalho de grupo / pares /
Interacéio Oral e Escrita individual
8° Ano Ficha de Gramatica
Registo de:
= Comportamento
- Cumprimento TPC
Atitudes 20% = Cumprimento de tarefas 20%
especificas
- Material
{grelha de avalia¢do e/ou
observagio direta)
Testes de Avaliacio
50%
Competéncias Apresentacso Oral
comunicativa, intercultural Leitura
e estratégica Dramatizagdes/ “Jeux de
9° Ano 80% roles”
Compreensio Oral e Escrita Trabalho de grupo / pares / 30%
Producéo Oral e Escrita individual
Interacdo Oral e Escrita Ficha de Gramética
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Registo de:

- Comportamento

- Cumprimento TPC

Atitudes

20%

- Cumprimento de tarefas
especificas
- Material

(grelha de avaliacio e/ou
observacio direta)

20%

Julho de 2019
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliagdo - 2° e 3° Ciclo - HGP e HISTORIA

Descritores do Perfil do Aluno

. A . a Saida da Escolaridade
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
{Aprendizagens Essenciais)
Tratamento de :
Aplicar, na abordagem da realidade fisica e social, técnicas de pesquisa,
Informacho/Utilizacso de organizagio e interpretacio de informago histérica diversa. Conhecedor/sabedor/culto/informa
Fontes tico (A,B,G,1,J)
Temporalidade _ . Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)
Aplicar os conceitos de mudanca/permanéncia na caracterizacio das Questionador (A,F,G,1,J)
sociedades que se constituiram no espaco portugués em diferentes periodos; rem
Identificar, localizar no tempo e caracterizar alteracdes significativas da
sociedade; . . . ;
Compreenssio Histérica Estabelecer relacdes passado/presente, especificando contributos para a Sistematizador/organizador

Historia Contempordnea.

Espacialidade
Conhecer a localizacio relativa dos territérios em estudo;
Caracterizar os principais contrastes na distribuicdo espacial
- das actividades econdmicas;
- das formas de organizacio dos espagos em diferentes periodos;
Relacionar esses dados com factores fisicos e humanos;
Utilizar correctamente vocabulério da disciplina, bem como técnicas adequadas
de expressdo grafica.

(A,8,C,1,J)

Comunicador (A,B,D,E;H)

Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,E,F,H)
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Contextualizacéo

Distinguir caracteristicas concretas de sociedades que se constituiram no
espaco portugués em diferentes periodos;

Estabelecer relagbes entre os seus diversos dominios, utilizando correctamente
o vocabuldric especifico da disciplina.

Comunica¢lo

Utilizar com corregéo diferentes formas de comunicacao escrita e oral, aplicando o
vocabulario especifico da disciplina.

Atitudes

Ser:
-Responsavel
-Organizado
Saber estar:
- cumprir regras e tarefas
- colaborar com os outros
- respeitar os outros
Revelar:
- espirito critico
- autonomia
- criatividade
- capacidade de auto e de hetero avaliacdo continua

Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,l)

Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)

Autcavaliador (transversal as areas)
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Critérios Especfficos de Avaliagiio - 2* e 3° Cicl

Ano letivo 2019/2020

o - HGP e HISTORIA - Valorizagio dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacio

i Valorizaglo dos dominios

Ponderacéio dos

observacio em sala de aula

: Instrumentos de
#Ano de escolaridade Dominios : instrumentos
{em percentagem) Avaliacéo (em percentagem)
Tratamento de . : 45%
Informacdo/Utilizacdo de Fichas de avaliacio
Fontes
2dd 70% Trabalhos de pesquisa
*ciclo
S Compreensdio Historica Apresentacdes orais 75%
5° e 6° Ano Concursos
Comunicacio
. Grelhas de registo de
AR L observacdo em sala de aula 00
Fichas de avaliacdo 45%
Tratamento de Trabalhos de pesquisa
Informacéo/Utilizacdo de
Fontes Glossarios
70% Relatérios
3*ciclo it Apresentacdes orais 25%
7° 8% 9° Ano Compreens3o Histérica g !
O Trabalhos de pesquisa
Comunicacio
Atitudes 230% Grelhas de registo de 30%

- = e
Conselho de Disciplinas de HGP/HISTORIA - 10 de julho de 2019
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Critérios Especificos de Avaliacdo 3°Ciclo | GEOGRAFIA

Apresentar espirito critico;

Autoavaliador {transversal as areas)

Descritores do Perfil do Aluno
a Safida da Escolaridade
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
__({\P"‘reqd_i;_z‘a_gegns Essenciais)
» Desenvolver a aptiddo para pensar geograficamente, isto &, integrar num contexto
espacial os varios elementos do lugar, regido, Mundo.
e Compreender conceitos geogréaficos para descrever a localizagio, a distribuicéo € | Conhecedor/sabedor/culto/informa
a inter-relac2o entre espagos. tico (A,B,G,1,J)
» Utilizar corretamente o vocabulario geogréfico e técnicas graficas e cartograficas | \ndagador/ investigador (C,D, F,H.I
COGNITIVO de representacéo espacial para explicar os padrdes de distribuicio dos fenémenos 8 Questiona do? AF :; ‘I j) Hh
geograficos, as suas alteragdes e inter-relagdes. , . gl
e Reconhecer a diferenciagfo entre os espagos geograficos como resultado de uma Sistematliagog OSganlzador
interacc&o entre o Homem e o Ambiente. A.B,Gl,J)
» Tomar consciéncia dos problemas provocados pela intervengfio do Homem no Comunicador (A,B,D,E;H)
Ambiente e a predisposiciio favoravel para a sua conservagio e defesa. Respeitador da diferenca/ do outro
o Selecionar informagao explicita e implicita dos documentos. e (A'B'E:F':")b i
MENT e Interpretar documentos de indole diversa. articipative/colaborador
i = s Analisar inter-relagbes entre fenémenos geograficos. (8,C,D,E,F}
» FElaborar sinteses escritas aplicando vocabuldrio especifico da disciplina. Criativo (A,C,D,I}
e Ser assiduo e pontual Critico/analitico (A,B,C,D,G)
s Realizar as tarefas proposta com empenho; Responsavel /auténomo
s Ser responsavel; (C,D,E,G,1,J)
ATITUDES * Respeltar as regras de conduta; Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
L
L ]

Ser autdnomo.
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Valorizacédo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliagdo sumativa)

‘£no de escolaridade

Dominios

Valorizagdo dos dominios

Instrumentos de

Ponderacio des
fnstrumentos

(Smipetcentaseim) byelibizg (em percentagem)
Fichas de Avaliacic 50%
Cognitivo e Procedimental 75%
& ) Trabalho individual,
. 90 . ae de pares ou grupo 25%
7°,8° e 9° Anos (Exercicios praticos)
e 25% Grelhas de registo de 25%

observagdo em sala de aula
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ESCOLAS BASICAS DE SAO GONCALO E DE FREIRIA

CRITERIOS DE AVALIACAO ESPECIFICOS - ANO LETIVO; 2019/2020

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO - 5.°, 6.°, 7.°,8.° Anos

PARAMETROS DE AVALIAGCAO E RESPETIVOS INDICADORES COMPORTAMENTAIS

ATITUDES E VALORES- 50%

Par&metros Indicadores comportamentais 1”3 Instrumentos de avaliacio
@Cumpre as regras de funcionamento
(Respeito/Atencho/Zelo/Pontualidade...); 10% |4 Observacio direta;
e @PFarticipa/Empenha-se nas atividades de
S E sala de aula, visitas de estudo, apoios e 10% | WRegistos escritos de auto-
a outras
(Interesse/C racto/l..): avaliacho (realizados no final
= M ooperecdo/...); do semestre);
2 [, & Apresenta/Organiza o material
m. {Caderno didrio/manual/outros...); 10%
m W ) ®Grelha de Registos
S € Cumpre prazos; (participagio, trabalho
_ auténomo, material,
_ imento de
® Realiza as atividades propostas 10% M-E_,”wu_“z BESINEE
{trabaltho auténomoloutras...);
- ® Procura solucBes/ Tem espirito de B Registo de ocorréncias
E .m m  iniciatival Tem espirito critico... jox |disciplinares.
=
£%5
<

% Dinamiza atividades (voluntaria-se,
intervem, resolve...).

O aluno é avaiiado em cada um dos indicadores comportamentais de acordo com os descritores de

desempenho abaixo definidos.
Nivel 5 4 3 2 1
Percentagem 90%-100% 70%-89% 50%-69% 20%-49% 0-19%
Descritor O aluno 0 aluno 0 aluno 0 aluno O aluno nlio
de cumpre cumpre com | cumpre com cumpre cumpre
Desempenho sempre frequéncia regularidade raramente
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CONHECIMENTOS E CAPACIDADES - 50%

Parametros Indicadores comportamentais | Instrumentos de avaliacfio Peso
¢ Demonstra conhecimento
Conhecimentos dos Dominios de EC 10 %
trabathados; Grelhas de Registo da
o Demonstra capacidade de | Participacdo dos alunos nas 10%
comunicar; etapas do Trabalho de
. Projeto.
¢ Pesquisa e seleciona
Capacidades informacso; 10%
Autoavaliacao;
+ Analisa e trata a 10%
informaciio;
Heteroavaliacéo.
+ Divulga/Apresenta a _
informacho, 10%

Observacles:

- A avaliaciio é continua, pelo que no final de cada semestre a avaliagio incluiré todos os
elementos disponiveis até esse momento.

- Sempre que um dos instrumentos de avaliacio n¥o seja aplicado, a percentagem correspondente
ao mesmo reverte a favor de outros instrumentos de avaliaclo.

NIVEL PERFIL E DESCRITORES DE DESEMPENHO

O aluno manifestou total desinteresse pelas atividades propostas. Recusou-se a participar
1 nas atividades desenvolvidas, ndo demonstrando qualquer sentido de responsabilidade. Nio

realizou tarefas/n&o cumpriu as regras estabelecidas. N&o revelou respeito pelos outros e
apresenta alguma falta de assiduidade injustificada,

0 aluno manifestou desinteresse pelas atividades propostas. Nao participou, nem mostrou
possuir autonomia, nem sentido de responsabilidade. N&o cumpriu tarefas/algumas tarefas
2 e ndo participou nas atividades desenvolvidas. Com muita frequéncia nio cumpriu as regras
estabelecidas. N&o revelou respeito pelos outros/revelou dificuldades no relacionamento
Com ©s seus pares ou outros. Apresentou muitas/algumas dificuldades na cooperagio com
05 colegas.
O aluno manifestou algum interesse/interesse pelas atividades propostas. Participou nas
3 atividades desenvolvidas com autonomia/alguma autonomia e sentido de responsabilidade.
Cumpriu as regras estabelecidas. Revelou respeito/algum respeito e cooperou com os
colegas.
O aluno manifestou interesse pelas atividades propostas. Participou ativamente,
4 | demonstrou autonomia e responsabilidade. Revelou um conhecimento esclarecido face as
temiticas desenvolvidas. Cumpriu as regras estabelecidas. Revelou respeito pelos outros e
COOperou com os outros colegas.

- O aluno manifestou bastante interesse pelas atividades propostas. Participou ativamente e
| com bastante autonomia e responsabilidade nas tarefas/atividades/projetos. Revelou um
5 conhecimento bastante esclarecido face as tematicas desenvolvidas, criatividade/espirito
critico/iniciativa. Cumpriu dinamicamente as regras estabelecidas. Reveiou respeito e |

coopetracéo.
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AREAS DE
DOMINIOS APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DOMINIOS DE ED. PARA A CIDADANIA COMPETENCIAS DO
. - PERFIL DO ALUNO
Cumprir as regras de funcionamento (respeito, atencio,
RELACOES pontualidade). DIREITOS HUMANOS e
INTERPESSOAIS | apresentar o material necessério. INTERCULTURALIDADE g:r:::?(d:;/ 5;:’;""” cultoinf
(Responsabilidade, | participar e empenhar-se nas atividades propostas. INS ;%GES EIPARTICIRACAO Criativo /Expressivo (A, C, D, J)
Cooperagdo e DEMOCRATICA 6.2 Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Empenho) Respeitar e cooperar com os colegas na realiza¢do das MEDIA " | indagador/ Investigador/
atividades propostas. Sistematizador/ organizador
' .- e (A,B,C,D,F, H,1j
ATITUDE ClViCA Progura_r solugles e ter espirito de iniciativa. INTERCULTURAI.IDADE 2.0 | Respeitador da di:t)aren;a (A, B,
k . . 2 v . . ‘ E) Fl H}
(. Autonor'n.ia, Dinamizar at|V|dadgs {voluntaria-se, intervém, resolve...). RISCO B e e
Atitude Criticae | 7o espirito critico. DIREITOS HUMANOS (A,B,D,E,F,G,H,1,J)
Respeito pelos : Participativo/colaborador/
outros) Respeitar os colegas e o professor. INTERCULTURALIDADE 8.2 | Cooperante/ Responsével/
| Demonstrar conhecimento dos Dominios de Educacio paraa | INSTITUICOES E PARTICIPACAO A“_t°"°m° (B'_ C0,EF6G, )
Cidadania trabalhados. _ DEMOCRATICA oy rdesiedoouro (B &
Aplicar os contetidos dos Dominios da Educacdo para a DESENVOLVIMENTO !
Cidadania no trabalho/projeto | _ SUSTENTAVEL B tcariatel
RE::I:I?%A_ Utilizar técnicas de pesquisa {documentos escritos, videos, T 9.2 | Heteroavaliador
etc...). (transversal &s 4reas)
il Recolher e selecionar a informacdo; T IWENCEIRAIE
CULTURAL g i EDUCACAO PARA O CONSUMO
Organizar ¢ anallsar a-mformagio recolnhlda. 0 Conselho de Turma seleciona pelo menos 1 Dominio EC, por ano
Desenvolver a comunicagdo oral e escrita, na apresentacdo e | de escolaridade, para trabalhar em articulaggo disciplinar.
discussdo dos trabalhos.

Aprovado na Reuni&o de Cidadania e Desenvolvimento, realizada a 2 de julho de 2019
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Critérios Especificos de Avaliagdo [ 2°] Ciclo | [E.M.R.C.]

Descritores do Perfil do Aluno

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho : Said:)g:i;.st?rli:ridade
{Aprendizagens Essernciais)
Religifo e Experiéncia | Compreender o que sio o fenémeno religioso e a experiencia religiosa. Conhecedor/sabedor/culto/informa
Religiosa Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histéria. tico (A,B,G,1,J)
_ Indagador/ investigador {C,D, F,H,I}
Cultura Cristi e Visio Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo. Questionador (A,F,G,l,J)
Crista da Vida Conhecer a mensagem e cultura biblicas. Sistematizador/organizador
Identificar os valores evangélicos. {A,B,C,1,J)
Descobrir a simbélica crista. Comunicador (A,B,D,E;H)
Estabelecer um dialogo entre a cultura e a fé. Respeitador da diferenca/ do outro
Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para a construgéo (A,B,E,F,H)
da sociedade. Participativo/colaborador
Reconhecer exemplos relevantes do patriménio artistico criados com um (8,C,D,E,F)
fundamento religioso. Criativo (A,C,D,I)
Etica e Moral "Reconhecer a proposta do agir ético cristio em situacoes vitais do Ciiticofanatitco (A-5:C;0;G)

quotidiano.

Promover o bem comum e o cuidado do outro.

Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e o
mundo.

Identificar o fundamento religioso da moral crista.

Reconhecer, & luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana.

Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)
Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador {transversal as areas)
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- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Atitudes
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliagdo sumativa)

Ponderacio dos

4no de escolaridade Dominios Valo::‘a_(.’::c:zstadt;n;:nios I"“ﬁ:};’"?: de instrumentos
femin gem) ¢ (em percentagem)

Religiio @ Experiéncia Participacio Oral A0

HElgiose Fichas e/ou trabalhos de

pesquisa escritos, individuais
Cultura Cristd e Viso Crists 40% ou G 20%
ripo
5° Ano da Vida

Ets Caderno Didrio/Portefélio

tica e moral 10%,
Grelhas de registo de

Atitudes 60X observacic em sala de aula 60%
Religido e Experiéncia Participacéo Oral 10%

Religiosa Fichas e/ou trabalhos de

esquisa escritos, individuais
Cultura Crists & Viséo Crists 40% P o Grupo 20%
da Vida
6* Ano

Etica e moral Caderno Didrio/Portefétio 10%
Atitudes 60% Grelhas de registo de 60%

observacio em sala de aula
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Critérios Especificos de Avaliagdo [ 3°] Ciclo | [E.M.R.C.]

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de dezempenho

Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade
Obrigatdria

{Aprendizagens Essenciais)

Religido e Experiéncia
Religiosa

Compreender o que s3o o fenomeno religioso e a experiencia retigiosa.
Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histdria.
Identificar o nlicleo central das varias tradicdes religiosas.

Promover o dialogo inter-religioso como suporte para a construco da paz e a
colaboragdo entre os povos.

Cultura Crista e Visao
Crista da Vida

Identificar o nicleo central do cristianismo e do catolicismo.

Conhecer a mensagem e cuttura biblicas.

Identificar os valores evangélicos.

Descobrir a simbdlica crista.

Estabelecer um dialogo entre a cultura e a fé.

Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para a construcao
da sociedade.

Reconhecer exemplos relevantes do patriménio artistico criados com um
fundamento religioso.

Articular uma perspectiva sobre as principais propostas doutrinais da Igreja
Catolica.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
tico (A,B,G,1,))
Indagador/ investigador (C,D, F,H,I)
Questionador (A,F,G,1,J)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,1)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsével /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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Etica e Moral Reconhecer a proposta do agir etico cristao em situagées vitais do
quotidiano.

Promover o bem comum e o cuidado do outro.
Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e 0
mundo.
Identificar o fundamento religioso da moral crista.
Reconhecer, & luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa humana.

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Atitudes
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Valorizacéo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacdo sumativa)
[ . Ponderacéo dos
zZag dominios
#no de escolaridade Dominios Valorzacdoldos Instrurr;entos e instrumentos
{em percentagem) Avaliacdo {em percentagem)
Religifo e Ekperiéncia Participacio/Exposicdo Oral 10%
Religiosa
Enfizan €t = Vil Erih Fichas e/ou trabalhos de
ultura Lrista 0 Lris esquisa escritos, individuais
da Vida 40% ; o 15%
7° Ano
Etica e moral
Caderno Diario/Portefélio 15%
Grelhas de registo de
Atitudes - observaciio em sala de aula 60%
- e 10%
Religido e_Expenenma Participacdo/Exposicao Oral
Religiosa Fichas e/ou trabalhos de
isa escritos, individuais
Cultura Crista e Visdo Cristd 40% s ou Grupo 15%
da Vida
8® Ano
Etica e moral Cademo Diério/Portefélio 15%
Atitudes 60% Grelhas de registo de 60%

observacdo em sala de aula
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Religido e Experiéncia Participacao/Exposicao Oral 10%
Religiosa Fichas e/ou trabathos de
) pesquisa escritos, individuais
Cultura Cristd e Vis&o Crista 40% ou Grupo 15%
da Vida
9* Ano
Etica e moral Caderno Didrio/Portefélio 15%
Grelhas de registo de
Atitudes 60% observacio em sala de aula 60%
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Critérios Especificos de Avaliacdo 2.° e 3.° Ciclos | Ciéncias Naturais

Descritores do Perfil do Alune

a Safda da Escolaridade
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
{Anrendizagens Essenciais)
- Conhecer e compreender os fendmenos e os processos inerentes aos diferentes
temas e subtemas;
- Selecionar, organizar e comentar informacio proveniente de diversas fontes;
Conhecimentos - Planear & implementar investigacbes préticas, evidenciando conhecimento dos Conhecedor/sabedor/culto/informa
(substantivo, processual | Processos cientifices; tico (4,8,G,1,J)
e epistemolégico) - Evidenciar hibitos de planeamento das etapas de um trabalho, identificando os Indagador/ investigador (C,D, F,H,1)
requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagio de projetos; Questionador (A, F,G‘,I,J)
- Reconhecer as diferentes dimensdes da construcic do conhecimento cientifico Sistematizador/organizador
(dimensdo histérica, psicolégica e socioldgica - interna e externa). _(A’B'C"’J’ '
- Analisar e interpretar informagao, em diferentes suportes (graficos, tabelas, Comunicader (A,B,D, E;H)
. Respeitador da diferenga/ do outro
esquemas, etc.); {A,B,E,F,H)
- Resolver problemas que implicam a formulacdo do problema, de hipéteses, de I i
Raciocinio planeamento de investigacdes, previsbes e avaliacdio de resultados. Pamc'p&tigoé ct?[:)b b
- Aplicar, em contextos diferentes, os conhecimentos e as capacidades Criati,w; (A & D.I)
cesenvoivinas: _ Critico/analitico (A,B,C,D,G)
- Apresentar opinibes fundamentadas com rigor cientifico e linguistico; Responsével /auténomo
Comunicacgio - Organizar a apresentaco de um trabalho, utilizando meios diversos, incluindo as (C,D,E,G,1,J)
TIC. Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
: Etﬂlp:r s ::,r!:fu - cond;t: ; Autoavaliador (transversal as areas)
Atitudes e valores ——— e

- Participar de forma adequada nas atividades propostas;
- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valoriza¢do dos diferentes dominios e instrumentos de avaliaco (avaliagio sumativa)

e Ponderagao dos
2no de escolaridade Dominios va(:::\agi:c::s“d:";ﬁ;' dos Instrumentos de Avaliacdo instrumentos
P g {em percentagem)
Fichas de avaliacdo/avaliagdo
CONHECIMENTOS E escrita 45
CAPACIDADES Trabalhos de projecto/
Conhecimentos 70 pesquisa/Trabalho
5. @ 6.* Anos Raciocinio experimental/Relatdrios/ 25
Comunicacic Apresentacbes orais/
Resolucio de problemas
' Grelhas de registo de
ATITUDES E VALORES 30 cimryacio me sl G aalke 30
Fichas de avaliacio/avaliac&o 50
CONHECIMENTOS E escrita
CAPACIDADES
i Trabalhos de projecto/
Conhecimentos 80 pesquisa/Trabalho
7% 8.9 e 9. Anos Raciocinio experimental/Relatérios/ 30
e TR Comunicacio Apresentacdes orais/
Resolucdio de problemas
ATITUDES E VALORES 20 Grelhas de registo de 20

observacdo em sala de aula
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avalia¢do 3.° Ciclo | Fisico-Quimica

Descritores do Perfil do Alunc
a Saida da Escolaridade

Pensamento critico
e pensamento
criativo

- Pensar de modo abrangente & em profundidade, de forma légica, observando,
analisando informacio, experiéncias ou idefas, argumentando com recurso a critérios
implicitos ou explicitos, com vista & tomada de posi¢io fundamentada;

- Convocar diferentes conhecimentos, de matriz clentifica e humanistica, utilizando
diferentes metodologias e ferramentas para pensarem criticamente;

= Prever e avaliar o impacto das suas decisbes;

- Desenvolver novas ideias e solucies, de forma imaginativa e inovadora, como

resultado da interacdo com outros ou da reflexdio pesscal, aplicando-as a diferentes
contextos e dreas de aprendizagem.

Criativo (A,C,D,I)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsdvel /auténomo
(C,D,E,G,l,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
{Aprendizagens Essenciais}
- Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,
validar e mobilizar informacdo, de forma critica e auténoma, verificando diferentes
Informacso e fontes documentais e a sua credibilidade;
comunicagao - Transformar a informac&o em conhecimen.to; Conhecedor/sabedor/culto/informa
- Cotaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, tico (A,B,G,1,J)
" utilizando diferentes tipos de ferramentas (analégicas e digitais), com base nas indagador/ investigador (C,D, F,H,1)
R regras de conduta proprias de cada ambiente. Questionador (A,F,G,1,J)
% Sistematizador/organizador
. . < {A,B,C,1,J)
] -1 H 3 :
a Raclocinio e nte.rpretfr informacéo, planear e conduzir pesquisas Comunicador (A,B,D, E;H)
W - Gerir projetos & tomar decisdes para resolver problemas; . .
o resolucéo de . Respeitador da diferenca/ do outro
s problemas - Desenvolver processos conducentes & construcio de produtos e de conhecimento, (A,B,E.F,H)
% usando recursos diversificados. Participativo/colaborador
@ (B,C,D, E, F)
E
]
£
8
]
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- Compreander processos e fenomenos cientificos que permitam a tomada de decisao
e a participacio em féruns de cidadania;
- Manipular & manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar,
Saber cientifico, | utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas;
técnico e - Executar operagdes técnicas, segundo uma metedologia de trabalho adequada,
tecnolégico para atingir um objetivo ou chegar a uma decisiio ou conclusdo fundamentada,
adeguando os meics materiais e técnicos a ideia ou intenglio expressa;

- Adequar a agdio de transformacio e criagdo de produtos aos diferentes contextos
naturais, tecnoldgicos e socioculturais, em atividades experimentais, projetos e
aplicacdes praticas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais.

Atitudes e valores - Cumprir as regras de conduta;
Relacionamento interpessoal = Cumprir as tarefas propostas;
- Participar de forma adequada nas atividades propostas;

Desenvolvimento pessoal e 4
- Revelar autonomia e espirito critico.

autonomia
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacdo sumativa)

Valorizacdc dos dominios

Ponderacéo dos

#mno de escolaridade Dominios SR A Instrumentos de Avaltacéo instrumentos
{emn g (em percentagem)
Testes de avaliacdo 50%
CONHECIMENTOS E = Trabalhos
CAPACIDADES préatico/laboratorial {ex.:
Informacdo e comunicagéo relatorios e registo de
Raciocinio e resolucio de observagdes)
problemas 80% g st _
7., 8.° € 9.° Anos Pensamento critico e " Atvidades praticas nao 30%
pensamento criativo laboratoriais (ex.: fichas
. » de trabalho, mapas de
Saber cientifico, técnico e conceitos, mini-testes,
tecnologico questdes de aula)
Trabalhos individuais/grupo
ATITUDES E VALORES 20% SR R PR 20%

obsetvaclo em sala de aula
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdo 2.° Ciclo | Matemética

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
4 Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais}

Conhecimento dos Temas
Matematicos

e NOmeros e Operagoes(NO)- Desenvolver o sentido de nimero e da
compreensdo dos nimeros e das operagées, bem como da fluéncia do célculo
mental e escrito. Aprofundar o estudo dos nimeros racionais ndo negativos
na representacdo decimal e na forma de fragao, introduzir a representagao
em percentagem e o numeral misto, e alargar o estudo aos nimeros inteiros.

* Geometria e Medida (GM)- Desenvolver a capacidade de visualizacéo e a
compreensio de propriedades de figuras geométricas, alargar o estudo de
solidos geométricos e de figuras planas e o estudo das grandezas geométricas
(calcular o perimetro de figuras geométricas, como o circulo e poligonos
irregulares. Introduzir o estudo das férmulas para o célculo de areas e
volumes — do tridngulo e do circulo, e dos prismas retos e do cilindro,
respectivamente) e das isometrias do plano { reflexdo e rotacao).

o Algebra (ALG)- Desenvolver o pensamento algébrico, bem como a
capacidade de representar simbolicamente situagSes matematicas e ndo
matematicas. Aprofundar o estudo das propriedades das operagdes e a sua
generalizacho, bem como o uso da linguagem simbdlica para descrever e
representar relagbes matematicas. Introduzir as expressées numéricas para
traduzir matematicamente uma dada situacdo e estudar sequéncias e
regularidades com a determinacdo de leis de formagdo e expressées
algébricas que as representam. Introduzir a nocdo de proporcionalidade

Conhecedor/sabedor/culto/informa
tico {A,B,G,1,J)
Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)
Questionador {A,F,G,l,J}
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J}
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferen¢a/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(B’c’ D’ E’ F)

Criativo (A,C,D,l)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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direta, bem como os conceitos de razdo e proporcao associados.

Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD)- Desenvolver a capacidade de
compreender e de produzir informagdo estatistica. Explorar, analisar e
interpretar informacioc de natureza estatistica e realizar estudos que
envolvam a linguagem e procedimentos estatisticos. Alargar o estudo a
variaveis continuas e a representacdes graficas de dados com os graficos de
linhas e circulares, e introduzir a noc&o de frequéncia relativa e as medidas
estatisticas — média, moda e amplitude.

Desenvolver a capacidade de resolver problemas em situagdes que convocam
Resolugdio de Problemas | a mobitizacao das novas aprendizagens nos diversos dominios, e a analise de
estratégias e dos resultados obtidos.

Desenvolver a capacidade de raciocinar e de argumentar matematicamente,
Raciocinio Matemético formulando e testando conjecturas, bem como a capacidade de analisar os
argumentos de outros.

Desenvolver a capacidade de comunicar em matematica, oralmente e por
escrito, e progredir na utilizacdo da linguagem matemética propria dos
diversos contelidos estudados na expressdo e discussdo das suas ideias,
procedimentos e raciocinios.

Comunicac&o Matemética

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Atitudes
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Valorizacéo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliagdo sumativa)

" Ponderacéo dos
. rizacdo dos dominios
Ano de escolaridade Dominios vak:ema;:rcenta = '““X:::;’::: de instrumentos
3 jtagem) {em percentagem)
CONHECIMENTOS E Testes 45%
CAPACIDADES
Conhecimento dos Temas Questdes Aula
Matematicos 70% Mini Testes 15%
5.° @ 6.” Anos Reso[u;ao de Prablemas Trabalho IlgiividuallParesl
Raciocinto Matematico o
Comunicacio Matemética Participagio Oral 10%
Grethas de registo de
ATITUDES E VALORES 30% observacio em sala de aula 30%
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Critérios Especificos de Avalia¢do 3.° Ciclo | Matematica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
& Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais)

Conhecimento dos Temas
Mateméticos

- Desenvolver a capacidade de resolver problemas, em situacdes de maior
complexidade e que convocam a mobilizaciio das novas aprendizagens nos diversos
dominios, aprofundando a anélise de estratégias e dos resultados obtidos, e
formulando problemas em contextos variados.

Resolugdo de Problemas

- Desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e dedutivamente, com a
formulagéo, teste e demonstragdo de conjecturas.

- Argumentar matematicamente, progredindo na fundamentacgo das suas ideias e na
andlise dos argumentos de outros.

Raciocinio Matemético

- Desenvolver a capacidade de raciocinar indutiva e dedutivamente, com a
formulacfo, teste e demonstracio de conjecturas.

- Argumentar matematicamente, progredindo na fundamentagao das suas ideias e na
anélise dos argumentos de outros.

Comunicacio Matemética

- Desenvolver a capacidade de comunicar em matematica, oralmente e por escrito,
com a utilizagdo da netacdo e simbologia mateméticas préprias dos diversos
conteddos estudados, e progredir na fluéncia e no rigor com que representam,
exprimem e discutem as suas ideias, procedimentos & raciocinios

Atitudes

= Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espfrito critico.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
tico (A,B,G,1,))
Indagador/ investigador (C,D, F,H,I}
Questionador (A,F,G,1LJ)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participative/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,I)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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Valorizacio dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacéo (avaliacéo sumativa)

Ponderagéo dos

Vaioriza
Zno de escolaridade Dominios alogizacko Jogidomitios Inst;un:ie ftos.de instrumentos
(em percentagem) valiagdo (em percentagem)
CONHECIMENTOS E L =
CAPACIDADES Guesioes Aula
Conhecimento dos Temas Mini Testes
Matematicos 80% . 20%
Trabalho Individual/Pares/
7.°, 8.° @ 9.° Anos Resolucdo de Problemas Grupo
Raciocinio Matematico
Comunicacio Matemdtica Participacao Oral 10%
ATITUDES E VALORES 20% Sruiun G e e 20%

observacdo em sala de aula
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdo 5°Ano | Educacdo Fisica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
& Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais)

AREA DAS
ATIVIDADES FISICAS

O aluno desenvolve as competencias essenciais para o 5.° ano de
escolaridade de nivel INTRODUGAO em trés matérias de diferentes subireas
do seguinte conjunto de possibilidades.

SUBAREA JOGOS Participar em JOGOS ajustando a iniciativa propria e as
qualidades motoras na prestacdo as possibilidades oferecidas pela situacio
de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-
taticas fundamentais, com oportunidade e correcdo de movimentos.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS Cooperar com os companheiros
para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS
(Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), desempenhando com
oportunidade e correcdio as agdes solicitadas pelas situacoes de jogo,
aplicando a ética do jogo e as suas regras.

SUBAREA GINASTICA Compor e realizar, da GINASTICA (Solo, Aparelhos,
Ritmica), as destrezas elementares de solo, aparethos e minitrampolim, em
esquemas individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de correcdo
técnica e expressio e apreciando os esquemas de acordo com esses critérios.

SUBAREA ATLETISMO Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e
lancamentos, segundo padrdes simplificados, e cumprindo corretamente as
exigéncias elementares técnicas e regulamentares.

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS Interpretar sequéncias de
habilidades especificas elementares das ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS
(Danga, Dancgas Sociais, Dancas Tradicionals), em coreografias individuais
e/ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade considerados, de
acordo com os motivos das composicbes.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,1,J))

Criativo /Expressivo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizadar (A, B,
C,D,F,H,1,j)

Respeitador da diferenca (A, B, E,
F, H)

Questiohador e Comunicador (A, B,
D,E F,G,H 1 J)

Participativo/colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
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Descritores do Perfil do Aluno

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho 4 Saidg;l; gﬁ:tc:r::ndade

(Aprendizagens Essenciais)

A SUBAREA PATINAGEM ndo sera abordada por falta de condicdes para a sua | Autdnomo (8, C, D, E, F, G, I. J
pratica na escola.

OUTRAS

SUBAREA RAQUETAS Realizar com oportunidade e correcio as agdes técnico-
taticas elementares, nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton), aplicando as
regras, ndo s6 como jogador, mas também como arbitro.

SUBAREA DESPORTOS DE COMBATE Realizar agdes de oposicio direta Autoavaliador/ Heteroavaliador
solicitadas de COMBATE (Luta), utilizando as técnicas fundamentais de {transversal &s areas)
controlo e desequilibrio, com seguranca (propria e do opositor), aplicando as
regras e os principios éticos.

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

A SUBAREA NATAGAO n#o sera abordada por falta de condigbes para a sua
pratica na escola.

----------------------------------------------------------------------------------------------

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em trés matérias de diferentes subareas,
devem observar-se as seguintes condicbes:

1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subérea e como
uma matéria.

2 - Nas subareas JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS, GINASTICA e ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada uma das opcdes apresentadas entre
parénteses é considerada como uma matéria.

3 - Nas OUTRAS, podera ser considerada, uma matéria de RAQUETAS, uma de
ou uma mateéria da subarea DESPORTOS DE COMBATE.

Nivel 1 (0-19%) - 1 Nivel Introducio.

Nivel 2 (20%-49X) - 1 Nivel Introdugdo + 1 Parte do Introducio (PI).
Nivel 3 (50%-69%) - 3 Niveis Introducdo.

Nivel 4 (70%-89%) - 4 Niveis introducéo.

Nivel 5 (90%-100%) - 5 Niveis Introducdo.
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Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais]

AREA DA
APTIDAO FISICA

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidéo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa
FitEscola, para a sua idade e sexo.

Nivel 1 (0-19%) - Nao Apto na Resisténcia Aerdbia - Realiza menos de 7
Percursos no Teste Vaivém (nivel 1).

Nivel 2 (20%-49%) - Ndo Apto na Resisténcia Aerébia.
Nivel 3 (50%-69%) - Apto na Resisténcia Aerdbia (ZSAF).

Nivel 4 (70%-89%) - Apto na Resisténcia Aerébia (entre a ZSAF e o Perfil
atlético).

Nivel 5 (90%-100%) - Apto na Resisténcia Aerébia (Perfil Atlético).

AREA DOS
CONHECIMENTOS

- Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacdo (geral), de acordo com as
caracteristicas do esforco realizado.

- Conhecer o funcionamento dos jogos, as principais regras e adequar as suas
acbes as regras dos jogos.

ATITUDES
E VALORES

- Cumprir as regras de conduta (Comportamento).
- Cumprir as tarefas propostas (Empenho, Responsabilidade).

- Participar de forma adequada nas atividades propostas (Material,
Assiduidade).

- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagio (avaliagdo sumativa)

Ponderacdo dos
instrumentos

{em percentagem)

Valorizac = dos dominios Instrumentos de

#n0 de escolarfdade Dominios (em percentagem) Avaliagio

Testes Priticos;

AREA DAS ATIVIDADES Fichas de Avaliacio Inicial;
FISICAS 50% Grelhas de Registo de 50 %

Observacio.

Testes de Condiclo Fisica do
Programa FitEscola;

- Tabelas FitEscola, por
AREA DA APTIDAO FISICA 10% género e idade; 10%
- Relatério Descritivo da
Turma e/ou Relatorio
Individual de Aptiddo Fisica.

5° Ano COMMECHAENTOS 10% Trabalhos Individuais/Grupo 10%

Grelhas de registo de
observacdo:

- Cumprimento das regras
de conduta (Comporta/o):

10%

ATITUDEE - Cumprimento das tarefas
VALORES 30% propostas (Emp. e Resp. ). L

..................................

- Participacdo de forma
adequada nas atividades
propostas (Material, 10%
Assiduidade, Autonomia e
Espirito Critico).

Para os alunos com atestado médico prolongado (superior a 30 dias): Domfnio da Area dos Conhecimentos - 60 % e o Domfnio das Atitudes e Valores - 40%
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliagdo 6°Ano | Educagéo Fisica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Alunc
a Saida da Escolaridade
Obrigatdria

{Aprendizagens Essenciais}

AREA DAS
ATIVIDADES FISICAS

O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 6.* ano de
escolaridade de nivel INTRODUCAO em quatro matérias de diferentes
subareas do seguinte conjunto de possibilidades.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria) Cooperar com os
companheiros para o alcance do objetivo dos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), desempenhando
com oportunidade e correcdo as a¢oes solicitadas pelas situa¢Ges de jogo,
aplicando a ética do jogo e as suas regras.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria) Compor e realizar, da GINASTICA (Solo,
Aparelhos, Ritmica), as destrezas elementares de solo, aparelhos e
minitrampolim, em esquemas individuais e/ou de grupo, aplicando os
critérios de correcao técnica e expressdo, e apreciando os esquemas de
acordo com esses critérios.

SUBAREAS ATLETISMO, RAQUETAS E OUTRAS (duas matérias):

SUBAREA ATLETISMO Realizar, do ATLETISMO, saltos, corridas e
langamentos, segundo padrdes simplificados, e cumprindo corretamente as
exigéncias elementares técnicas e regulamentares.

SUBAREA RAQUETAS Realizar com oportunidade e corregdo as agdes técnico-
taticas elementares, nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton), aplicando as
regras, n&o s6 como jogador, mas também como arbitro.

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS Interpretar, nas ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danca, Dancas Socials, Dangas Tradicionais),
sequéncias de elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,1,J)

Criativo /Expressivo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador (A, B,
c’ D’ F’ Hl I! j)

Respeitador da diferenca (A, B, E,
F, H)

Questionador € Comunicador (A, B,
D,E,F,G,H,1,J)
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Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
& Saida da Escolaridade
Obrigatoria

{Aprendizagens Ess_e_nciais)

ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os
motivos das composi¢cdes.

A SUBAREA PATINAGEM nio sera abordada por falta de condigdes para a sua
pratica na escola.

OUTRAS

Realizar PERCURSOS (Orientacfio) elementares, utilizando técnicas de
orientacdo e respeitando as regras de organizacdo, participacio e de
preserva¢do da qualidade do ambiente.

SUBAREA DESPORTOS DE COMBATE Realizar acbes de oposicio direta
solicitadas de COMBATE (Luta), utilizando as técnicas fundamentais de
controlo e desequilibrio, com seguranca (prépria e do opositor), aplicando as
regras e os principios éticos.

A SUBAREA NATACAO nio sera abordada por falta de condicdes para a sua
pratica na escola.

Nota - Para o nivel INTRODUCAQ, em quatro matérias de diferentes subareas,
devem observar-se as seguintes condigdes:

1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subarea e como
uma matéria.

2 - Nas subareas JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS, GINASTICA, RAQUETAS e
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada uma das opcoes apresentadas
entre parénteses é considerada como uma matéria.

3 - Nas OUTRAS, poderdo ser considerados os PERCURSOS ou uma matéria da
subarea DESPORTOS DE COMBATE.

Participativo/ colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo (B, C, D, E, F, G, I, J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
G)

Autoavaliador/ Heteroavaliador
(transversal as areas)
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Descritores do Perfil de Aluno

i -
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho ajsx d;;l; :::::iaandade

{Aprendizagens Essenciais}

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa
FitEscola, para a sua idade e sexo.

Nivel 1 (0-19%) - Ndo Apto na Resisténcia Aerébia e na For¢a Abdominal.
AREA DA Nivel 2 (20%-49%) - N&0 Apto na Resisténcia Aerdbia; Apto na Forga

APTIDAO Fisica | Abdominal. . ,
Nivel 3 (50%-69%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia + For¢a Abdominal.

Nivel 4 (70%-89%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerobia + Forca Abdominal
(entre a ZSAF e o Perfil Atlético).

Nivet 5 (90%-100%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia + Forga
Abdominal (pelo menos um Perfil Atlético).

- Identificar as capacidades fisicas: resisténcia, forca, velocidade,
flexibilidade, agilidade e coordenacdo (geral), de acordo com as
caracteristicas do esforgo realizado.

AREA DOS . - :
- Interpretar as principais adaptagtes do funcionamento do seu organismo
CONHECINENIOS durante a atividade fisica.
- Conhecer as regras das modalidades coletivas e adequar as suas a¢des as
regras do jogo.
- Cumprir as regras de conduta (Comportamento).
A DES - Cumprir as tarefas propostas (Empenho e Responsabilidade).

- Participar de forma adequada nas atividades propostas (Material,
E VALORES Assiduidade).

- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizagdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacdo sumativa)

410 de ascolaridadie

Dominios

Valorizaclo dos dominios
(em percentagem)

Instrumentos de
Avaliacéo

Ponderacédo des
instrumentos

(em percentagem)

6° Ano

AREA DAS ATIVIDADES
Fisicas

50 %

Testes Priticos;

Fichas de Avaliacdo Inicial;
Grelhas de Registo de
Observacéo.

50 %

AREA DA APTIDAO FISICA

10%

Testes de Condic#o Fisica do
Programa FitEscola;

- Tabelas FitEscola, por
género e idade;

- Relatdrio Descritivo da
Turma e/ou Relatério
Individual de Aptidao Fisica.

10%

AREA DOS
CONHECIMENTOS

10%

Questionamento ou
Trabathos Individuais/Grupo
Ou Teste Escrito.

10%

ATITUDE E
VALORES

30%

Grelhas de registo de
cbservacao:

- Cumprimento das regras
de conduta (Comporta/o):

- Cumprimento das tarefas
propostas (Emp. e Resp.).

...................................

- Participagio de forma
adequada nas atividades
propostas (Material,
Assiduidade, Autonomia e
Espirito Critico).

10%

10%

10%

Para os alunos com atestado médico prolongade (superior a 30 dias): Domfnio da Area dos Conhecimentos - 60 % e o Dominio das Atitudes e Valores - 40%
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdo 7°Ano | Educagdo Fisica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Alune
2 Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais}

AREA DAS
ATIVIDADES FISICAS

O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 7.° ano de
escolaridade de nfvel INTRODUGAO em 5 matérias, de diferentes subireas e
de acordo com as seguintes condi¢des de possibilidade:

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria) Cooperar com os
companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol}, realizando com
oportunidade e corregao as agdes técnico-taticas elementares em todas as
funcbes, conforme a oposicdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, nao
s6 como jogador, mas também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria) Compor, realizar e analisar da
GINASTICA (Solo, Aparelhos, Acrobitica), as destrezas elementares de
acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de corre¢io técnica,
expressdo e combinacio, e apreciando os esquemas de acordo com esses
critérios.

SUBAREAS ATLETISMO, ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS e OUTRAS (trés
matérias)

Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, corridas, langamentos cumprindo
corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do regutamento, nédo so6
como praticante, mas também como juiz.

Apreciar, compor e realizar, nas ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS
(Danga, Dancas Sociais, Dangas Tradicionais), sequéncias de elementos
técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando
os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicoes.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,l,J)

Criativo /Expressivo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador (A, B,
C,D,F,H, 1))

Respeitador da diferenca (A, B, E,
F, H)

Questionador e Comunicador (A, B,
D,E F,G,H,1,J)

Participativo/colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
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Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
A Saida da Escolaridade
Obrigatdria

{Aprendizagens Essenciais)

A SUBAREA PATINAGEM nao sera abordada por falta de condicées para a sua
pratica na escola.

OUTRAS
SUBAREA RAQUETAS Realizar com oportunidade e correcdo as agbes técnico-
taticas elementares, nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton, Ténis),
garantindo a iniciativa e ofensividade em participacoes «individuais» e «a
pares», aplicando as regras, ndo sd como jogador, mas também como
arbitro.

SUBAREA DESPORTOS DE COMBATE Realizar com oportunidade e corregio as
acOes do dominio de oposicio em ATIVIDADE DE COMBATE (Luta), utilizando
as técnicas elementares de proje¢io e controlo, com seguranca (prdpria e do
opositor) e aplicando as regras, quer como executante quer como arbitro.

SUBAREA ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA NATUREZA Realizar PERCURSOS
(Orientac&o) elementares, utilizando técnicas de orientagdo e respeitando
as regras de organizacdo, participacdo, e de preservacdo da qualidade do
ambiente.

A SUBAREA NATAGAO nio sera abordada por falta de condicdes para a sua
pratica na escola.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em cinco matérias de diferentes subareas,
devem observar-se as seguintes condi¢des:

1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subéarea e como
uma matéria.

2 - Nas subdreas JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS, GINASTICA e ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada uma das op¢bes apresentadas entre
parénteses é considerada como uma matéria.

3 - Nas OUTRAS, podera ser considerada uma matéria dos JOGOS DE
RAQUETES, uma matéria da subarea de ATIVIDADES DE EXPLORAGCAO DA
NATUREZA ou uma matéria da subarea dos DESPORTOS DE COMBATE.

Auténomo (B, C, D, E, F, G, |, J)

Cuidador de si e do outro (B, E,
F, G)

Autoavaliador/ Heteroavaliador
({transversal as areas)
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Descritores do Perfil do Aluno

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho 2 smd;:;::g,;aaﬁdade

{Aprendizagens Essenciais)

Nivel 1 (0-19%) - Ndo cumpre os Niveis Introducéo do Nivel 2.

Nivel 2 (20%-49%) - 4 Niveis Introducio e 1 Nivel Nao Introdutério (NI).

Nivel 3 (50%-69%) - 5 Niveis Introducao.

Nivel 4 (70%-89%) - 3 Niveis Introducdo e 2 Niveis Parte do Nivel Elementar
(PE).

Nivel 5 (90%-100%) - 2 Niveis Introducéo e 3 Niveis Elementar.

Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidio muscular e aptidao
aercbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa
FitEscola, para a sua idade e sexo.

Nivel 1 (0-19%) - N&o Apto na Resisténcia Aerdbia e na Forca Abdominal.
Nivel 2 (20%-49%) - Nao Apto na Resisténcia Aerdbia; Apto na Forga

AREA D[A Abdominal.
APTIDAO FISICA Nivel 3 (50%-69%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia; Forca. Abdominal.
Nivel 4 (70%-89%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerobia; Forca Abdominal
{entre a ZSAF e o Perfil Atlético).
Nivel 5 (90%-100%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia; Forca Abdominal
(pelo menos um Perfil Atlético).
- Relacionar aptidao fisica e salde e identificar os beneficios do exercicio
fisico para a saude.
AREA DOS - Interpretar a dimensao sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo
CONHECIMENTOS dos tempos, nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos.

- Conhecer as regras das modalidades coletivas e adequar as suas agoes as
regras do jogo.
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Descritores do Perfil do Aluno

Domfnios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho : Said;g:::::;aaridade
{Aprendizagens Essenciais)
- Cumprir as regras de conduta (Comportamento).
ATITUDES - Cumprir as tarefas propostas (Empenho e Responsabilidade).
E VALORES - Participar de forma adequada nas atividades propostas (Material,

Assiduidade).
- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizag&o dos diferentes domfnios e instrumentos de avaliacio (avaliacdo sumativa)

Ponderacéo dos
instrumentos

{em percentagem)

Valoriza¢do dos dominios Instrumentos de

4no de escolaridactz Dominios (em percentagem) Avaliagéo

Testes Praticos;

Fichas de Avaliacdo Inicial;
Grelhas de Registo de
Observacdo.

AREA DAS ATIVIDADES

FISICAS 30 %

50 %

Testes de Condigdo Fisica do
Programa FitEscola;

- Tabelas FitEscola, por
AREA DA APTIDAO FISICA 10% género e idade; 10%
- Relatério Descritivo da
Turma e/ou Relatdrio
Individual de Aptiddo Fisica.

AREA DOS Qﬁestibnémento ou

7° Ano CONHECIMENTOS 10% 'g".'a_llz_:lsl'tn:st_lsl'l:riig?uaislcirupo 10%

Grelhas de registo de
observacdo:

- Cumprimento das regras
de conduta (Comporta/o):

10%

ATITUDEE - Cumprimento das tarefas
VALORES 30% propostas (Emp. e Resp.). L

- Participacdo de forma
adequada nas atividades
propostas {(Material, 10%
Assiduidade, Autonomia e
Espirito Critico).

Para os alunos com atestado médico prolongado (superior a 30 dias): Dominio da Area dos Conhecimentos - 60 % e o Domfnio das Atitudes e Valores - 40%
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdo 8°Ano | Educacéo Fisica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Alung
a Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essencials)

AREA DAS
ATIVIDADES FISICAS

O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 8.° ano de
escolaridade de nfvel INTRODUGAO em 6 matérias, de diferentes subareas e
de acordo com as seguintes condi¢bes de possibilidade.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (uma matéria) Cooperar com os
companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), realizando com
oportunidade e correcio as aces técnico-taticas elementares em todas as
funcées, conforme a oposi¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo
s0 como jogador, mas também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria) Compor, realizar e analisar da
GINASTICA (Solo, Aparethos, Acrobatica), as destrezas elementares de
acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de corregdo técnica,
expressio e combinacdo, e apreciando os esquemas de acordo com esses
critérios.

SUBAREAS ATLETISMO, ATIVIDADES RIiTMICAS EXPRESSIVAS e OUTRAS
{quatro matérias)

Realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, corridas, lancamentos*,
cumprindo corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do
regulamento, ndo s6 como praticante, mas também como juiz.

Lancamentos® - Se a escola tiver material e local adequado & sua pratica.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,l,J)

Criativo /Expressivo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador/
Sisteratizador/ organizador (A, B,
C,D,F, H1j)

Respeitador da diferenca (A, B, E,
F, H)

Questionador e Comunicador (A, B,
D,E,F,G,H,LJ)

Participativo/colaborador/
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Descritores do Perfil do Aluno
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho . Saidg:; ::::r!;ﬂdade

{Aprendizagens Essenciais)

Apreciar, compor e realizar, nas ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS | Cooperante/ Responsavel/
(Danca, Dancas Sociais, Dancas Tradicionais), sequéncias de elementos | Auténomo (B, C,D,E, F, G, 1, J)
técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando
os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicdes.

Cuidador de si e do outro (B, E, F,
A SUBAREA PATINAGEM ndo sera abordada por falta de condicdes para a sua | G)
pratica na escola.

OUTRAS . Autoavaliador/ Heteroavaliador
SUBAREA RAQUETAS Realizar com oportunidade e corregdo as acdes técnico- (transversal as areas)

taticas elementares, nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton, Ténis),
garantindo a iniciativa e ofensividade em participacées «individuais» e «a
pares», aplicando as regras, ndo s0 como jogador, mas também como
arbitro.

SUBAREA DESPORTOS DE COMBATE Realizar com oportunidade e correcdo as
acoes do dominio de oposicdo em ATIVIDADE DE COMBATE (Luta), utilizando
as técnicas elementares de projecéo e controlo, com seguranca (prépria e do
opositor) e aplicando as regras, quer como executante quer como arbitro.

SUBAREA ATIVIDADES DE EXPLORAGCAO DA NATUREZA Realizar PERCURSOS
(Orientacfio) elementares, utilizando técnicas de orientacéo e respeitando
as regras de organizacdo, participacdo, e de preservagao da qualidade do
ambiente.

A SUBAREA NATACAO ndo sera abordada por falta de condigdes para a sua
pratica na escola.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em seis matérias de diferentes subareas,
devem observar-se as seguintes condicbes:

1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subadrea e como
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Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Alunco
& Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagers Essenciais)

uma materia.

2 - Nas subreas JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS, GINASTICA e ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada uma das opc¢des apresentadas entre
parénteses é considerada como uma matéria.

3 - Nas OUTRAS, poderd ser considerada uma matéria dos JOGOS DE
RAQUETES, uma matéria da subirea de ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA
NATUREZA ou uma matéria da subarea dos DESPORTOS DE COMBATE

Nivel 1 (0-19%) - Nio cumpre os Niveis Introducdo do Nivel 2.

Nivel 2 (20%-49%) - 5 Niveis Introdugdo e 1 Nivel que N&o atinge o Nivel
Introducgao.

Nivel 3 (50%-69%) - 6 Niveis Introducdo.
Nivel 4 (70%-89%) - 4 Niveis introducdo e 2 Nivel Elementar.
Nivel 5 (90%-100%) - 3 Niveis Introdugdo e 3 Nivel Elementar.

AREA DA
APTIDAO FiSICA

Desenvolver capacidades motoras ‘evidenciando aptiddo muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa
FitEscola, para a sua idade e sexo.

Nivel 1 (0-19%) - Nio Apto na Resisténcia Aerdbia e na For¢a Abdominal.
Nivel 2 (20%-49%) - N3o Apto na Resisténcia Aerobia; Apto na Forga
Abdominal.

Nivel 3 (50%-69%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerobia; Forga Abdominal.

Nivel 4 (70%-89%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerébia; For¢a Abdominal
{(entre a ZSAF e o Perfil Atlético).

Nivel 5 (90%-100%) - Apto em 2 ZSAF’s: Resisténcia Aerobia; For¢a Abdominal
{pelo menos um Perfil Atlético).
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Descritores do Perfil do Aluno

a Sai
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho aLh d;g: ::::rli:“dade

{Aprendizagens Essenclais)

- Relacionar aptiddo fisica e salde e identificar os fatores associados a um
estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades

motoras.
AREA DOS -Identificar e interpretar os valores olimpicos e paralimpicos,
CONHECIMENTOS compreendendo a sua importdncia para a construgio de uma sociedade

moderna e inclusiva.
- Conhecer as regras das modalidades coletivas e adequar as suas acdes as

regras do jogo.

- Cumprir as regras de conduta (Comportamento).
ATITUDES - Cumprir as tarefas propostas (Empenho e Responsabilidade).

E VALORES - Participar de forma adequada nas atividades propostas (Material,
Assiduidade).

- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizacio dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagio (avaliagdo sumativa)

&no de escolaridzds

Dominios

Valorizacdo dos dominios
{em percentagem)

Instrumentos de
Avaliacdo

Ponderagéo dos
instrumentes

(em percentagermn)

8° Ano

AREA DAS ATIVIDADES
FISICAS

50 %

Testes Praticos;

Fichas de Avaliagdo Inicial;
Grelhas de Registo de
Observacgdo.

50 %

AREA DA APTIDAO FISICA

0%

Testes de Condi¢do Fisica do
Programa FitEscola;

- Tabelas FitEscola, por
género e idade;

- Relatério Descritivo da
Turma e/ou Relatério
Individual de Aptidao Fisica.

10 %

AREA DOS
CONHECIMENTOS

10%

Questionamento ou
Trabalhos Individuais/Grupo
Ou Teste Escrito.

10 %

ATITUDEE
VALORES

30%

Grethas de registo de
observacao:

- Cumprimento das regras
de conduta (Comporta/o):

10 %

- Cumprimento das tarefas
propostas (Emp. e Resp.).

10%

- Participacio de forma
adequada nas atividades
propostas {Material,
Assiduidade, Autonomia e
Espirito Critico).

10%

Para os alunos com atestado médico prolongado (superior 2 30 dias): Dominio da Area dos Conhecimentos - 60 % e o Dominio das Atitudes e Valores - 40%
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdao 9°Ano | Educacdo Fisica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade
Obrigatoria

(Aprendizagens Essenciais)

AREA DAS
ATIVIDADES FiSICAS

O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 9.° ano de
escolaridade de nivel INTRODUCAO em 5 matérias e de nivel ELEMENTAR
numa matéria, de diferentes subareas e de acordo com as seguintes
condigcdes de possibilidade.

SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (duas matérias) Cooperar com os
companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol, Futebol, Andebol, Voleibol), realizando com
oportunidade e correcdo as acdes técnico-taticas elementares em todas as
fungdes, conforme a oposicao em cada fase do jogo, aplicando as regras, nao
s6 como jogador, mas também como arbitro.

SUBAREA GINASTICA (uma matéria) Compor, realizar e analisar da
GINASTICA (Solo, Aparelhos, Acrobatica), as destrezas elementares de
acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelthos, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de correcéo técnica,
expressao € combinacdo, e apreciando os esquemas de acordo com esses
critérios.

SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS (uma matéria) Apreciar,
compor e realizar, nas ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (Danga, Dancas
Sociais, Danc¢as Tradicionais), sequéncias de elementos técnicos
elementares, em coreografias individuais € ou em grupo, aplicando os
critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composigoes.

SUBAREAS ATLETISMO, RAQUETAS e OUTRAS (duas matérias) Realizar e
analisar do ATLETISMO, saltos, corridas, langamentos*, cumprindo
corretamente as exigé_ncias elementares, técnicas e do regulamento, nao sé

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,l,J)

Criativo /Expressivo (A, C, D, J)

Critico/Analitico (A, B, C, D, G)

Indagador/ Investigador/
Sistematizador/ organizador (A, B,
C,D,F,H1J)

Respeitador da diferenca (A, B, E,
F, H)

Questionador e Comunicador (A, B,
D,E,F,G,H 1 J)

Participativo/colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
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Descritores do Perfil do Aluno

a Saida da Escolaridad
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obraigasféori:n aie

(Aprendizagens Essenciais)

como praticante, mas também como juiz. ' - Autonomo (B, C, D, E, F, G, |, J)
Lancamentos® - Se a escola tiver material e local adequado a sua pratica.

A SUBAREA PATINAGEM ndo sera abordada por falta de condigdes para a sua | Cuidador de si e do outro (B, E, F,
pratica na escola. G)

Realizar com oportunidade e correcéo as agoes técnico-taticas elementares,
nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton, Ténis), garantindo a iniciativa e
ofensividade em participacdes «individuais» e «a pares», aplicando as regras,
néo s6 como jogador, mas também como arbitro.

OUTRAS

SUBAREA DESPORTOS DE COMBATE Realizar com oportunidade e correcio
as acoes do dominio de oposicdio em ATIVIDADE DE COMBATE (Luta),
utilizando as técnicas elementares de projeg¢ac e controlo, com seguranca
(prépria e do opositor) e aplicando as regras, quer como executante quer
como arbitro.

SUBAREA ATIVIDADES DE EXPLORAGAO DA NATUREZA Realizar PERCURSOS
(Orientagéo) elementares, utilizando técnicas de orientacdo e respeitando
as regras de organizacdo, participacao, e de preservacao da qualidade do
ambiente.

Proporcionar

SUBAREA JOGOS TRADICIONAIS E POPULARES Praticar e conhecer JOGOS
TRADICIONAIS POPULARES de acordo com os padroes culturais
caracteristicos.

Nota - Para o nivel INTRODUCAO, em cinco matérias, e de nivel ELEMENTAR,
numa matéria de diferentes subareas, devem observar-se as seguintes
condicoes:

1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subarea e como

Autoavaliador/ Heteroavaliador
(transversal as areas)
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Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
{(Aprendizagens Essenciais)

uma materia.
2 - Nas subareas JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS, GINASTICA, RAQUETES e
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS, cada uma das opcdes apresentadas
entre parénteses é considerada como uma matéria.
3 - Na subédrea OUTRAS, podera ser considerada uma matéria da subérea de
ATIVIDADES DE EXPLORACAO DA NATUREZA, uma matéria da subarea dos
DESPORTOS DE COMBATE ou uma matéria da subarea dos JOGOS
TRADICIONAIS E POPULARES.
Nivel 1 (0-19%) - Nao cumpre os Niveis Introducdo do Nivel 2,
Nivel 2 (20%-49%) - 5 Niveis Introducdo + 1 Nivel que Ndo atinge o Nivel
Introducao.
Nivel 3 (50%-69%) - 5 Niveis Introdugéo e 1 Nivel Elementar.
Nivel 4 (70%-89%) - 4 Niveis Introducdo e 2 Niveis Elementar.
Nivel 5 (90%-100%) - 3 Niveis Introducéo e 3 Niveis Elementar.
Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptidao muscular e aptidao
aerdbia, enquadradas na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica do programa
FitEscola, para a sua idade e sexo.
Nivel 1 (0-19%) - Nao Apto na Resisténcia Aerdbia; Nao apto Forca
Abdominal.

AREA DA Nivel 2 (20%-49%) - Nao Apto na Resisténcia Aerdbia; Apto na Flexibilidade ou

APTIDAO FI'SICA Forca Abdominal.

Nivel 3 (50%-69%) - Apto em 3 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia; Forca Abdominal;
Outra ZSAF.

Nivel 4 (70%-89%) - Apto em 3 ZSAF’s: Resisténcia Aerobia; Forca Abdominal;
Qutra ZSAF (entre a ZSAF e o Perfil Atlético).

Nivel 5 (90%-100%) - Apto em 3 ZSAF’s: Resisténcia Aerdbia; For¢a
Abdominal; Outra ZSAF (pelo menos um no Perfil Atlético).
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Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho
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Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade
Obrigatéria

(Aprendizagens Essenciais)

AREA DOS
CONHECIMENTOS

- Relacionar aptidao fisica e satdde e identificar os fatores associados a um
estilo de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades
motoras, a composicao corporal, a alimentacdo, o repouso, a higiene,
afetividade e a qualidade do meio ambiente.

- Interpretar a dimensao sociocultural dos desportos e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos tempos, identificando fendémenos associados a
limitagdes e possibilidades de pratica dos desportos e das atividades fisicas,
tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo
e a industrializacao, relacionando-os com a evolugao das sociedades.

- Conhecer as regras das modalidades coletivas e adequar as suas agoes as
regras do jogo.

ATITUDES
E VALORES

- Cumprir as regras de conduta (Comportamento).
- Cumprir as tarefas propostas (Empenho e Responsabilidade).

- Participar de forma adequada nas atividades propostas (Material,
Assiduidade).

- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliagdo sumativa)

Ponderacdo dos

Ano de escolaridade Dominios Walonizacdojdosidominios Inst;urr:gnt;:s de instrumentos
(em percentagem) valiacdo (em percentagem)
Testes Praticos;
AREA DAS ATIVIDADES Fichas de Avaliagao Inicial;
FiSICAS ol Grelhas de Registo de E0E
Observacdo.

Testes de Condicao Fisica do
Programa FitEscola;

. i - Tabelas FitEscola, por
AREA DA APTIDAO FiSICA 10% género e idade; 10%
- Relatorio Descritivo da
Turma e/ou Relatorio
Individual de Aptidao Fisica.

Questionamento ou
10 % Trabalhos Individuais/Grupo 10%
Ou Teste Escrito.

) AREA DOS
9° Ano CONHECIMENTOS

Grelhas de registo de
observagao:

- Cumprimento das regras
de conduta (Comporta/o):

....................................

10 %

- Cumprimento das tarefas
AJ AIIgRESE 30% propostas (Emp. e Resp.). 10%

- Participacao de forma
adequada nas atividades
propostas (Material, 10%

Assiduidade, Autonomia e
Espirito Critico).

Para os alunos com atestado médico prolongado (superior a 30 dias): Dominio da Area dos Conhecimentos - 60 % e o Dominio das Atitudes e Valores - 40%
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliagdo 2° Ciclo | Educac¢do Musical

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade
Obrigatoria

{Aprendizagens Essenciais)

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

Improvisar pegas musicais, combinando e mahipulando virios elementos da musica

(timbre, altura, dinamica, ritmo, forma, texturas), utilizando multiplos recursos
(fontes sonoras convencionais e ndo convencionais, imagens, esculturas, textos,

videos, gravacdes, etc.) e com técnicas e tecnologias gradualmente mais complexas.

Compor pecas musicais, combinando e manipulando virios elementos da mdsica,
utilizando recursos diversos (voz, corpo, objetos sonoros, instrumentos musicais,
tecnologias e software).

Mobilizar aprendizagens de diferentes ireas do conhecimento.

INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

Cantar a solo e em grupo, a uma e duas vozes, repertério variado com e sem
acompanhamento instrumental, evidenciando confianca e dominio bisico da técnica
vocal.

Tocar diversos instrumentos, a solo e em grupo, repertério variado, controlando o
tempo, o ritmo e a dindmica, com progressiva destreza e confianga.

Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.
Mobilizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

Criativo (A,C,D,I}

Critico/analitico (A,B,C,D,G)

Responsével /auténomo
(C.D,E,G,1,J)

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G,L,J)

Comunicador (A,B,D,E;H)

*Em situaclio de ndo realizagdo de teste pritico, o peso atribuido a este instrumento serd distribuido pelos restantes.
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Publicar na plataforma Moodle criagcdes musicais e interpretagdes
instrumentais/vocais.

Apresentar publicamente atividades artisticas em que se articula a madsica com
outras &reas do conhecimento.

APROPRIACAQ E REFLEXAO

'Comparar caracteristicas ritmicas, melodicas, han'néhicas, dindmicas, formais,

timbricas e de textura em pegas musicais de épocas, estilos e géneros musicais
diversificados.

Utilizar, com crescente dominio, vocabuldrio e simbologias para descrever e
comparar diversas pegas musicais.

Investigar diferentes tipos de interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais, éperas e outros), ao vivo ou
gravados, de diferentes tradicGes e épocas utilizando vocabulario apropriado.

Comparar criticamente estilos e géneros musicais.

Relacionar a sua experiéncia musical com outras dreas do conhecimento, através de
atividades diversificadas.

Identificar criticamente a misica.

ATITUDES E VALORES

Cumprir as regras de conduta.

Cumprir as tarefas propostas.

Participar de forma adequada nas atividades.
Revelar autonomia e espirito critico.

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F}

Autoavaliador (transversal as areas)

Questionador (A,F,G,I,J)

Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A,8,E,F,H)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)

*Em situag3o de ndo realizaglio de teste prético, o peso atribufdo a este instrumento serd distribuido pelos restantes.




REPU/BLICA 5-9%" | AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

PORTUGUESA | "% A 001 | pesAoGoncaro
Valoriza¢do dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacéo (avaliagdo sumativa)
Ponderacdo dos
Ano de escolaridade Dominios vak(’::c::c::i:?;f;‘ i '“St;‘\:aml;':;?: de instrumentos
P g {(em percentagem)
Testes Praticos*
estes icos -
Interpretagdes e audicdes
JInterpretacdio e Comunicagcio individuais € em grupo 20
.Experimentacio e Criagdo 70 {aula/tpc/apresentagBes em
.Apropriacio e Reflex3o pliblico)
5° Ano Qualidade da
intervenc¢lio/participacio 10
oral em sala de aula
Grelhas de registo de
observacdo em sala de aula
Atitudes e valores 30 {Cumprimento de regras, de 30
tarefas, participacio,
autonomia e espirito critico.)
Testes Priticos* 40
.Interpretagdo e Comunicagdo
6° Ano .Experimentaciio e Criagdio 70 Initectl'pi:'i:taqi:bes e audi¢des
A i Reflexs n uais e em grupo
Pppo & et {aula/tpc/apresentagées em 20
publico)

*Em situacio de ndo realizacdo de teste pritico, o peso atribuido a este instrumento sera distribuido pelos restantes.
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Qualidade da
intervencdo/participacio
oral em sala de aula

10

Atitudes

30

Grelhas de registo de
observacio em sala de aula
(Cumprimento de regras, de

tarefas, participaggo,

autonomia e espirito critico.)

30

*Em situacdo de n3o realizac3o de teste prético, o peso atribuido a este instrumento serd distribuido pelos restantes.
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Ano letivo 2019/2020
Critérios Especificos de Avaliagdo 2° Ciclo | Educagdo Tecnolégica

Descritores do Perfil do Aliling

L a Saida da Escolaridade
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho Obrigatéria
{Aprendizagens Essenciais)
PROCESSOS TECNOLOGICOS Distinguir as fases de realizacho de um projeto: identificacdo, pesquisa, realizacho e
avaliagio;
Identificar e representar as necessidades e oporturidades teenolégicas decorrentes
da observacho e investigaciio de contextos socias e comunitiries; Conhecedor/sabedor/culto/informado
ldentificar requisites técnicos, condicionalismes e recurses para a concretizaclio de (A,B,G,},J)
projetos;
Reconhecer a importincia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria
dos projetos;
Comunicar, através do desenhe, formas de representaciio grifica das idefas e Indagador/ investigador (C,D, F,H,h
soluches, utilizando: esquemas, codificacdes ¢ simbologlas, assim como meios
digitais com ferramentas de modelacio e representagiio.
Diferenciar modos de producie (artesanal, industrial), amalisando os fatores de
desenvolvimento tecnolbgico; Questionador (A,F,G,l,J)
Compreencer a importincia dos objetos técnicos face is necessidades humanas.
RECURSOS E UTILIZAGOES Produzir artefactes, cbjetos e sistemas técnicos, adequando o3 meios materials
TECNOLOGICA e Sistematizador/organizador (A,B,C, ,J)

Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecinicas ¢ tecnolégices), através do
exercicie sistemitico des diferentes sentides, estabetecendo relagdes com a
utilizacko de técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plisticos, fios
téxtels, pastas entre outres.

Selecionar materiafs de acorde com as suas caracteristicas fisicas € mecinicas; Comunicador (A,B,D,E;H}
Ivestigar, através de experidncias simples, algumas caracteristicas de materiats
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comuns (dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade);

TECNOLOGIA E SOCIEDADE Reconhecer o potencisl tecnoldgico des recurses do meio ambiente, explicitando as
suas funches, vantagens € impactes (positives ou negativos) pessoals, sociafs e
ambfentafs;

Compreender a evoluciio dos artefactes, objetos e equipamentos, estabelecendo Respeitador da diferenca/ do outro
relagbes entre o presente e o passado, tendo em centa contextos sociafs e naturafs (AB,EF.H)

que possam influenciar a sua criagie, ou reformulacio;

Analisar situacdes concretas coms consumider prudente e defensor do patriménio
cultural, natural da sua locatidade ¢ regibo, manffestando preocupacdes com a Responsével /auténomo (C,D,E,G,I,J)
conservacio da natureza e respeito pelo ambiente; Autoavaliador (transversal &s dreas)

- Cumprir as regras de conduta.

« Cumprir as tarefas prepostas.

ATITUDES E VALORES - Participar de forrna adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliacdo (avaliacio sumativa)

Valorizacio dos dominios

Instrumentos de

Ponderacéo dos

Ano de escolaridacic Domfnios instrumentos
i m Avaliacdo
(empercentagem) s {em percentagem)

Processos Tecrologicos Observagio dirsta/ Grethas

de registo de observacio em 50%
sala de aula
Recurses e Utilizacbes 70% Trabaihes Indwiduais/ Trabalhos de
5% Ano Tecnologicas Grupe 20%
Tecnologia ¢ Socledade
Grelhas de to de observaclo
Atitudes e Valores 30% = erng:: :, avia - 30%
Observacio direta/ Grelhas
Processos Tecnolégicos de registo de observacio em 50%
sala de aula
Recurses ¢ UtilizagSes 70%
Tecnologicas Trabalhos individuats/Trabalhos de
20%
Grupo
6° Ano Tecnolegia e Sociedade

Atitudes e Valores 30% Grethas de registo de chservacio 30%

em sala de aula
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Critérios Especificos de Avaliagdo 3 ° Ciclo | Educagdo Tecnolégica

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfii do Aluno
a Saida da Escoiaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essenciais)

PROCESSOS TECNOLOGGICOS

Distinguir as fases de realizacho de um projeto: identificacio, pesquisa, realiza¢io e
avaliagio;

Identificar e representar as necessidades e oportunidades tecnolégicas decorrentes
da observacio e investigacio de contextos socias e comunitdrios;

Identificar requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a concretizagio de
projetos;

Reconhecer a importéncia dos protétipos e teste para o desenvolvimento e melhoria
dos projetos;

Comunicar, através do desenho, formas de representacio grafica das ideias e
soluges, utilizando: esquemas, codificacbes e simbologias, assim como meios
digitais com ferramentas de modelacio e representacéo.

Diferenciar modos de producio (artesanal, industrial), analisando os fatores de
desenvolvimento tecnolégico;

Compreender a importiincia dos cbjetos técnicos face as necessidades humanas.

RECURSOS E UTILIZACOES
TECNOLOGICA

Produzir artefactos, objetos e sistemas técnicos, adequando os meios materiais e
técnicos a ideia ou intengio expressa;

Apreciar as qualidades dos materiais (fisicas, mecinicas e tecnoldgicas), através do
exerciclo sistemitico dos diferentes sentidos, estabelecendo relagbes com a
utilizacio de técnicas especificas de materiais: madeiras, papéis, plisticos, fios
téxteis, pastas entre outros.

Selecionar materiais de acordo com as suas caracteristicas fisicas e mecénicas;
Investigar, através de experiéncias simples, algumas caracteristicas de materiais
comuns {dureza, flexibilidade, resisténcia, elasticidade, plasticidade);

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do {A,B,G,l,J)

Indagador/ investigador (C,D, F,H,[)
Questionador (A,F,G,l,J)

Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)

Comunicador (A,B,D,E;H)

Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F,H)
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Manipular operadores tecnoldgicos (de energia, movimento/mecanismos, estruturas
resistentes) de acordo com as suas fun¢des, principios e relaces com as producbes
tecnolégicas;

Criar solugcdes tecnologicas através da reutilizacio ou reciclagem de materiais tendo
em atenca@o a sustentabilidade ambiental;

Utilizar as principais técnicas de transformacao dos materiais utilizados (unido,
separacéo-corte, assemblagem, conformacdo), identificando os utensilios e as
ferramentas na realizacdo de

TECNOLOGIA E SOCIEDADE

Reconhecer o potencial tecnologico dos recursos do meio ambiente, explicitando as
suas funcbes, vantagens e impactos (positivos cu negativos) pessoais, sociais e
ambientais;

Compreender a evolucio dos artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo
relaches entre o presente e o passado, tendo em conta contextos sociais e naturais
que possam influenciar a sua criacdo, ou reformulagio;

Analisar situacdes concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio
cultural, natural da sua localidade e regifo, manifestando preccupagdes com a
conservagdo da natureza e respeito peto ambiente;

Atitudes e Valores

= Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,])
Critico/analitice (A,B,C,D,G)

Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,),J)

Cuidador de si e do outro {B,E,F,G)

Autocavaliador (transversal as areas)
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Valorizago dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliacdo sumativa)

Valorizacdo dos dominios

Instrumentos de

Ponderacdo dos

#Anc de escolaridade Dominios instrumentos
(em percentagem) Avaliacdo (em percentagem)
Processos Tecnologicos Observagdo direta/ Grethas
de registo de observagio em 50%
Recursos e Utilizagbes sala de aula
Tecnoldgicas 70% Trabalhos
7° Ano individuais/Trabalhos de 20%
Tecnologia e Sociedade Grupo
Grelhas de registo de
Atitudes e Valores 30% observacio em sala de aula 30%
Processos Tecnolégicos Observacdo direta/ Grelhas
de registo de observacdo em 50%
Recursos e Utilizaces 70% sala de aula
Tecnologicas Trabalhos
8° Ano individuais/Trabathos de 20%
Tecnologia e Sociedade Grupo
Atitudes e Valores 30% SEEFER 8 fRp i AR 30%

observacio em sala de aula
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Critérios Especificos de Avaliacdo 2° Ciclo |Educagéo Visual

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Alunc
a Saida da Escolaridade
Obrigatéria

{Aprendizagens Essencials)

APROPRIACAO E REFLEXAD

Mentificar diferentes manifestagbes culturals de patriménio local e global (cbras e artefactos de arte -
pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia; instalacio, land”art, banda desenhada,
design, arquitetura, artesanato, multimédia e linguagens cinemategraficas), utilfzando um vocabulirio
especifico e adequade.

Compreender os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos culturafs
(estilos e movimentos artisticos, épocas ¢ geografias).

Reconhecer a tipologia & a funclio do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de acorde com os
contextos histéricos, geogrificos e culturals.

Descrever com vocabulirio adequado (qualidades formais, fisicas & expressivas) os objetos artisticos.
Analisar criticamente narrativas visuals, tendo em conta as técnicas e tecnologias artisticas (pintura,
desenho, escultura, fotografia, banda desenhada, artesanato, multimédia, entre outres).

Selecionar com autonomia infermaciio relevante para os trabalhos individuais e de grupe.

INTERPRETAGAO E COMUNICAGAD

Utilizar os conceftos especificas da comunicacho visual (luz, cor, e3pago, forma, mavimento, ritmo;
proporcio, despropercho, entre sutros), com intencicnalidade e sentido critico, na andlise dos trabathos
individuais ¢ de grupo;

Interpretar os objetos da cultura visual em funclio do(s) contexto(s) e dos(s) publicos(s);
Compreender os significados, processes e intencionatidades dos objetos artistices;

Intervir na comunidade, individualmente ou em grupe, reconhecendo o papel das artes nas mudancas
socials;

Expressar idetas, Wilizando diferentes meios @ processes {pintura, escultura, desenho, fotografia,
multimédia, entre autros);

Transformar narrativas visuals, criande noves modos de interpretacho;

Transformar os conhecimentes adquiridos em noves modos de apreciacho do mundo;

Conhecedor/sabedor/culto/informado
{A,B,G,1,J)

Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)

Questionador (A,F,G,1,J)

Sistematizador/organizador (A,B,C,1,J}

Comunicador (A,B,D,E;H)
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EXPERIMENTAGCAD E CRIACAO Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagio dos seus trabalhos;

Reconhecer o quotidiano commo um petencial criativo para a construglio de idelas, mobilizando as virlas
etapas do processo artistico (pesquisa, investigaclio, experimentacio e reflexio);

Inventar solucBes para a resolucho de problemas no processo de produco artistica;

Tomar consciéncia da importincia das caracteristicas do trabalhe artistico (sistemdtice, reflexivo e
pessoal} para o desenvolvimento do seu sistema proprio de trabatho;

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas producbes, evidencfando os conhecimentos
adauiridos; Respeitador da diferenca/ do outro
Recorrer a virios processos de registo de ideias (ex.: difrios grificos), de planeamento (ex.: projeto, (AB,E.F.H)

portefétio) de trabalhe individual, em grupo e em rede;

Desenvolver individualmente ¢ em grupo projetos de trabathe, recorrendo a cruzamentos disciptinares
(artes performativas, multimédia, instalagdes, happening, entre outros);

Justificar a intencienalidade dos seus trabalhos, conjugande a organtzaglo des elementos visuais com Responsével /auténomo (C,D,E,G,1,J)
ideias e temndticas, inventadas ou sugeridas. Autoavaliador (transversal as areas)

- Cumprir 2s regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

Atitudes - Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliacdo sumativa)

Valorizagéo dos dominios

instrumentos de

Ponderacio dos

Ano de escolaridads Dominios instrumentos
Avaliacio
(emjpercentagem) _ ¢ (em percentagem)
Observaglo direta/ Grethas
de registo de observaglio em 50%
APROPRIACAO E REFLEXAO sala de aula
INTERPRETACAO E COMUNICACAD 70% Trabalhes individuals/Trabalhos de
5° Ano EXPERIMENTAGAQ E CRIAGAD Grupo 20%
Grelhas de registo de obse
Atitudes 30% e Ty e 108
Observacio direta/ Grelhas
APROPRIACAO E REFLEXAD de registo de observagho em 50%
INTERPRETAGAO E COMUNICAGAC 70% —
EXPERIMENTACAO E CRIACAD Trabalhos individuais/Trabalhos de
6° Ano 20%
Grupo

em sala de aula
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Ano letivo 2019/2020

Critérios Especificos de Avaliacdo 3.° Ciclo | Educacgéo Visual

Dominios

Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho

Descritores do Perfil do Aluno
a Safda da Escolaridade
Obrigatéria

(Aprendizagens Essenciais)

A Linguagem Visual

Entender o desenho come forma de representaciio expressiva e rigorosa

Geometria Plana

Compreender a Geometria Plana como principio organizador da forma

Representacao e

Desenvolver solucdes ariginais e alternativas

Expressao

Comunicacdo Visual Entender o desenho como forma de feprésenta;io expressiva e rigorosa
Expressdo Plastica Reconhecer a Arte como expressio do sentfmento e do conhecimento
Desenho de Observacdo Expressdo pelo desenho de situacdes vividas ou imaginadas

Sistemas de
Representacao

Representacdo do espaco tridimensional através da perspetiva

O Homem e o Espaco

Representaciio expressiva da figura humana

A Forma e a Estrutura

Compreender a estrutura das formas naturais e dos objetos

O Design Compreender e utilizar o Método de Design no desenvolvimento de projetos
As Artes Plasticas Aplicar os valores crométicos nas suas experiéncias plasticas
A Arquitetura Compreender a relaglio do Homem com o Espaco

- Cumprir as regras de conduta,

- Cumprir as tarefas propostas.

Atitudes e Valores

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

Conhecedor/sabedor/culto/informa
do (A,B,G.1,J)
Indagador/ investigador (C.D, F,H,l)
Questionador {A,F,G,l,J)
Sistematizador/organizador
(A,B,C,1,J)
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criative (A,C,D,1)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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Valoriza¢do dos diferentes dominios e instrumentos de avaliago (avaliacdo sumativa)

Ponderacdo dos
Anc de escolaridade Dominics Valc;::‘a;::c::iadt:::'nios Inst;:::;ntao: de instrumentos
P gem) s (em percentagem)
A Linguagem Visual Observacdo direta 20%
Geometria plana Trabalhos individuais
. Representa-t;éo e E)fpressio 70% Trabalhos de grupo 50%
7.° Ano Comunicagdo Visual Portfol
Expressdo Plastica R
. Grelhas de registo de
Atitudes e Valores 30% observacio em sala de aula 30%
Desenho de Observagso Observacdo direta 20%
Sistemas de Representacdo -
O Homem e o Espago Trabalhos individuais
70%
\ Comunicacio Visual Trabathos de grupo 50%
8.° Ano Forma e Estrutura
Expressio Plastica Portfdlios
Grelhas de registo de
Atitudes e Valores 30% observacio em sala de aula 30%
5 Bt Observacao direta 20%
gn Trabalhos individuai
As Artes Plasticas 70% s blhl:‘ ! e duais o
9.* Ano A Arguitetura s 0s de grupo
i Portfélios
Atitudes e Valores 30% Grelhas de registo de 30%

observacdo em sala de aula
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Critérios Especificos de Avaliacdo - 2° Ciclo - Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo

Descritores do Perfil do Aluno

Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho y Said;g;::::r;aaﬂdade
{Aprendizagens Essenciais)
Seguranca, Conhecedor/sabedor/culto/informa

responsabilidade e
respeito em ambientes
digitais

- adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias,
ambientes e servicos digitais.

Investigar e pesquisar

- planificar uma investigacio a realizar online.

Colaborar e comunicar

- mobilizar estratégias e ferramentas de comunica¢ao e colabora¢ao.

Criar e inovar

- conhecer estratégias e ferramentas digitais de apoio a criatividade,
explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir
artefactos digitais criativos.

Atitudes e Valores

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

do (A,B,G,L,))
Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)
Questionador (A,F,G,},J)
Sistematizador/organizador
{A,B,C,1,J)
Comunicador {A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenca/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,I)
Critico/analitico (A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador {transversal as areas)
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliagdo (avaliagdo sumativa)
ey Ponderacéo dos
esc?;: r;::: e Dominios Val?:;ag::cgzs d:";f;' fos Instrumentos de Avaliacio instrumentos
P tag {em percentagem)
-F
- Seguranca, ichas de trabalho 15%
responsabilidade e
respeito em ambientes
digitais 70% - Trabalhos individuais e/ou de grupo, realizados 50%
. . em contexto de sala de aula
- Investigar e pesquisar
- Colaborar e comunicar
5° Ano/6° ano | - Criar e inovar - Participaco oral 5%
-Grelhas de registo de observacdo em sala de
aula:
- Cumprir as regras de conduta (A); A B - 5%
Atitudes e Valores 30% - Cumprir as tarefas propostas (B); C"D - 10%
- Participar de forma adequada nas atividades !
propostas (C);
- Revelar autonomia e espirito critico (D).

Observacbdes:

- De acordo com as orientagdes do Ministério da Educacdo sobre as Aprendizagens Essenciais para a disciplina de TIC, a sequéncia temporal
na abordagem dos dominios ndo é de carater obrigatoria, nem pode ser encarada como estanque. Isto é, partes do mesmo dominio podem
ser abordados em diferentes aulas e contextos, nao sendo obrigatéria um tratamento sequencial do mesmo.

- A avaliacdo é continua, pelo que no final de cada semestre a avaliacdo incluira todos os elementos disponiveis.

- Sempre que um dos instrumentos de avaliacdo ndo seja aplicado, a percentagem correspondente ao mesmo reverte a favor de outros
instrumentos de avaliacao.
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Critérios Especificos de Avalia¢do - 3° Ciclo - Tecnologias da Informa¢&o e Comunicagéo

{ Descritores do Perfil do Aluno
Dominios Aprendizagens Especificas / Descritores de desempenho . Saidg;l:i::::rlia;idade
iAprendizagens Essenciais)

Seguranca, Conhecedor/sabedor/culto/informa

responsabilidade e
respeito em ambientes
digitais

- adotar uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias,
ambientes e servicos digitais.

Investigar e pesquisar

- planificar estratégias de investigacdo e de pesquisa a realizar online,

Comunicar e colaborar

- mobilizar estratégias e ferramentas de comunica¢do e colaboragdo.

Criar e inovar

- Explorar ideias e desenvolver o pensamento computacional e produzir
artefactos digitais criativos, recorrendo a estratégias e ferramentas digitais
de apoio a criatividade.

Atitudes e Valores

- Cumprir as regras de conduta.

- Cumprir as tarefas propostas.

- Participar de forma adequada nas atividades propostas.
- Revelar autonomia e espirito critico.

do (A,B,G,1,J)
Indagador/ investigador (C,D, F,H,l)
Questionador (A,F,G,I,J)
Sistematizador/organizador
{A,B,C,1,J)
Comunicador (A,B,D,E;H)
Respeitador da diferenga/ do outro
(A,B,E,F,H)
Participativo/colaborador
(8,C,D,E,F)

Criativo (A,C,D,1)
Critico/analitico {A,B,C,D,G)
Responsavel /auténomo
(C,D,E,G,1,J)

Cuidador de si e do outro (B,E,F,G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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Valorizacdo dos diferentes dominios e instrumentos de avaliago (avaliacdo sumativa)

Ponderacao dos
= cﬁll‘:ric:; e Dominios vak:::::::c:::;?r:;‘ fos Instrumentos de Avaliacéo instrumentos
{em percentagem)
- Fichas de trabalho 15%
- Seguranca, responsabilidade
e respeito em ambientes
digitais S0% - Trabalhos individuais e/ou de grupo, 60%
- Investigar e pesquisar realizados em contexto de sala de aula
- Comunicar e colaborar
- Criar e inovar
7° Ano/8° ano - Participagéo oral 3%
-Grelhas de registo de observacao em sala
de aula:
- Cumprir as regras de conduta;
Atitudes e Yalores 20% = Cumprir as tarefas propostas; 5% para cada item
- Participar de forma adequada nas
atividades propostas;
- Revelar autonomia e espirito critico.

Observacbes:

- De acordo com as orientagdes do Ministério da Educacdo sobre as Aprendizagens Essenciais para a disciplina de TIC, a sequéncia temporal
na abordagem dos dominios ndo é de carater obrigatoria, nem pode ser encarada como estanque. Isto &, partes do mesmo dominio podem
ser abordados em diferentes aulas e contextos, ndo sendo obrigatoria um tratamento sequencial do mesmo.

- A avaliagao é continua, pelo que no final de cada semestre a avalia¢do incluira todos os elementos disponiveis.

- Sempre que um dos instrumentos de avaliacdo nao seja aplicado, a percentagem correspondente ao mesmo reverte a favor de outros
instrumentos de avaliacao.




